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Περίληψη
Ο συμπεριληπτικός οδηγός - Πώς να δημιουργήσετε συμπεριληπτικά προγράμματα 
με τη χρήση ψηφιακών πόρων - έχει αναπτυχθεί για να παρέχει χρήσιμα εργαλεία, 
υλικό και εμπειρίες σε εκπαιδευτικούς, παιδαγωγούς, εκπαιδευτές, συμβούλους 
και εμπειρογνώμονες που εργάζονται με μετανάστες ή/και με άτομα με ειδικές 
ανάγκες, τα οποία μπορούν να χρησιμοποιούν κατά τη διάρκεια της εργασίας τους 
με τους χρήστες τους, παρέχοντας εξατομικευμένες προσεγγίσεις με τη χρήση 
ψηφιακών εργαλείων και πλατφορμών και βοηθώντας τους έτσι να αναπτύξουν 
προγράμματα χωρίς αποκλεισμούς σε όλους τους τομείς υπηρεσιών.

Τα άτομα με ειδικές ανάγκες μερικές φορές βρίσκονται χωρίς κατάλληλη 
καθοδήγηση και υποστήριξη στην καθημερινή τους ζωή. Ακόμη και όταν υπάρχουν 
δάσκαλοι και εκπαιδευτικοί που τους καθοδηγούν και τους υποστηρίζουν, συχνά 
αυτοί οι υποστηρικτές δεν είναι καλά εξοπλισμένοι για να αντιμετωπίσουν όλες 
τις ειδικές ανάγκες που συναντούν.

Ως εκ τούτου, αυτός ο οδηγός, επιδιώκει να υποστηρίξει όσους εργάζονται με 
άτομα με ειδικές ανάγκες, δίνοντας οδηγίες για το τι και πώς να χρησιμοποιούν 
ψηφιακά εργαλεία και πλατφόρμες για να δημιουργήσουν προσαρμοσμένα 
προγράμματα και προσεγγίσεις που απαντούν καλύτερα στις ειδικές ανάγκες 
του καθενός.
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Εισαγωγή
“Ψηφιακές Πρακτικές για 
Προγράμματα χωρίς Αποκλεισμούς”
Το έργο «Ψηφιακές πρακτικές για προγράμματα χωρίς αποκλεισμούς» αποσκοπεί 
στη βελτίωση και ανάπτυξη των ψηφιακών δεξιοτήτων των εκπαιδευτικών και 
των συμβούλων που εργάζονται με ενήλικες με μεταναστευτικό υπόβαθρο, 
καθώς και στην υποστήριξη της οργάνωσης εξατομικευμένων προγραμμάτων 
διδασκαλίας ή συμβουλευτικής που προωθούν την κοινωνική ένταξη και 
βελτιώνουν την πρόσβαση στην εκπαίδευση. Μέσω της καινοτόμου, μη τυπικής 
προσέγγισης και της χρήσης της ψηφιακής παιδαγωγικής σκοπεύουμε να 
διευρύνουμε το φάσμα των δυνατοτήτων συμμετοχής σε τέτοια προγράμματα 
για όλους τους μετανάστες, συμπεριλαμβανομένων εκείνων με αναπηρίες ή 
πολύπλοκες καταστάσεις διαβίωσης.

Το έργο ανέπτυξε και παρέδωσε πέντε διαδραστικά προγράμματα κατάρτισης 
για εκπαιδευτικούς και πέντε μαθήματα για ευάλωτους ή μειονεκτούντες 
ενήλικες εκπαιδευόμενους. Τα μαθήματα βασίζονται σε συγκεκριμένες ανάγκες 
των ατόμων που εντοπίστηκαν σε πέντε ευρωπαϊκές χώρες: Ελλάδα, Γερμανία, 
Ιταλία, Δανία και Σουηδία.

Οι κύριοι στόχοι είναι:

1. Προώθηση των πλεονεκτημάτων και των αναγκών της ψηφιακής 
παιδαγωγικής στη συμβουλευτική και στα εκπαιδευτικά προγράμματα, 
ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών και των παρόχων υπηρεσιών ένταξης, 
προσφέροντας πόρους μη τυπικής μάθησης.

2. Βελτίωση των ψηφιακών δεξιοτήτων των εκπαιδευτικών και των 
συμβούλων και της ικανότητάς τους να σχεδιάζουν και να υλοποιούν 
εξατομικευμένα μαθήματα για μετανάστες, παρουσιάζοντας διάφορα 
ψηφιακά εργαλεία, αξιοποιώντας τη μικτή μάθηση και επεκτείνοντας 
ευκαιρίες μάθησης υψηλής ποιότητας.

3. Βελτίωση της κοινωνικής ένταξης των μεταναστών με ειδικές ανάγκες 
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και ελαχιστοποίηση του αποκλεισμού τους από τα προγράμματα 
εκπαίδευσης και ένταξης.

Αυτός ο οδηγός έχει ως στόχο να παρουσιάσει βελτιωμένες πρακτικές για τη 
μεταφορά των δοκιμασμένων προγραμμάτων σε άλλους τομείς που εργάζονται 
με μειονεκτούσες ομάδες. Χρησιμοποιώντας ψηφιακές τεχνολογίες μέσω μη 
τυπικών προγραμμάτων, οι συμμετέχοντες με «ειδικές ανάγκες» θα έχουν την 
ευκαιρία να συμμετάσχουν σε πολλά άλλα εκπαιδευτικά και συμβουλευτικά 
προγράμματα. Ελπίζουμε ότι το έργο «Ψηφιακές πρακτικές για προγράμματα 
χωρίς αποκλεισμούς» θα οδηγήσει σε βελτιωμένες επαγγελματικές δεξιότητες 
και θα διευκολύνει τη μεγαλύτερη συμμετοχή των εκπαιδευτών και των 
συμβούλων στα προγράμματα υπηρεσιών - για να δημιουργηθούν έτσι 
ισχυρότερες, συνδεδεμένες κοινότητες και να οικοδομηθούν γέφυρες μεταξύ 
των συμμετεχόντων που διαφορετικά μπορεί να είναι αποκλεισμένοι

Πλαίσιο
Ο συμπεριληπτικός οδηγός - Πώς να δημιουργήσετε συμπεριληπτικά προγράμματα 
με τη χρήση ψηφιακών πόρων - έχει αναπτυχθεί για να ανταποκριθεί στις ανάγκες 
των εκπαιδευτικών, των εκπαιδευτών, των δασκάλων, των συμβούλων και των 
εμπειρογνωμόνων που αναπτύσσουν προγράμματα χωρίς αποκλεισμούς σε 
όλους τους τομείς υπηρεσιών.

Προκειμένου να αναπτυχθεί ένας πολύτιμος οδηγός, έχουν διεξαχθεί έρευνες 
και συνεντεύξεις στις ομάδες-στόχους στην Ιταλία, τη Γερμανία, τη Σουηδία, 
την Ελλάδα και τη Δανία, με στόχο, αφενός, να αναλυθούν τα τρέχοντα 
προγράμματα χωρίς αποκλεισμούς που εφαρμόζονται στη σχολική εκπαίδευση, 
στους επαγγελματίες της επαγγελματικής εκπαίδευσης και κατάρτισης, στην 
υγειονομική περίθαλψη και σε άλλους τομείς και, αφετέρου, να αναλυθούν οι 
ανάγκες που έχουν οι εκπαιδευτικοί των διαφόρων τομέων κατά τη συνεργασία 
τους με τους χρήστες τους και οι ανάγκες που έχουν οι χρήστες αυτοί.

Από τις συνεντεύξεις προέκυψαν ορισμένες πραγματικά χρήσιμες και σημαντικές 
πληροφορίες.

Μαθησιακές ανάγκες

Στην περίπτωση των παιδιών και των νέων, από τις συνεντεύξεις που αναλύθηκαν 
προέκυψαν διάφορες μαθησιακές ανάγκες. Υπάρχει η ανάγκη προσαρμογής του 
μαθησιακού υλικού στο μειωμένο εύρος προσοχής των παιδιών και η ανάγκη 
για υποστήριξη όσον αφορά τα κίνητρα μάθησης, καθώς και για καθοδήγηση 
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στην αυτορρύθμιση, τη διαχείριση του χρόνου και άλλα παρόμοια. Τα παιδιά 
χρειάζονται υποστήριξη και προσαρμογές ώστε να μπορούν να συμμετέχουν 
στην τάξη ισότιμα με τους άλλους μαθητές (π.χ.: τήρηση σημειώσεων, επιπλέον 
ενημέρωση, κοντινή απόσταση ομιλίας, καλό ηχητικό και φωτιστικό περιβάλλον). 
Ορισμένοι μαθητές χρειάζονται επίσης πρόσθετη υποστήριξη στη μαθησιακή 
διαδικασία επειδή έχουν ιδιαίτερες ανάγκες ή/και ειδικές δυσκολίες, μεταξύ 
των οποίων:

•	 Δυσκολίες κατανόησης και έκφρασης, ανάγνωσης και γραφής
•	 Μαθητές με αναπηρίες
•	 Μαθητές με διαταραχή του φάσματος του αυτισμού
•	 Πρόσθετη υποστήριξη στην εκμάθηση γλωσσών για αλλοδαπούς φοιτητές

Γενικά, μπορεί να υπάρχουν διαφορετικές ανάγκες για διαφορετικά άτομα και 
διαφορετικούς στόχους.

ομάδες.

Όλοι όσοι πήραν συνέντευξη συμφώνησαν ότι οι χρήστες χρειάζονται 
υποστήριξη, όχι μόνο κατά τη διάρκεια της δραστηριότητας, αλλά και πριν από 
τη δραστηριότητα, καθώς ορισμένοι μπορεί να μην έχουν καλή ψηφιακή παιδεία 
και άλλοι μπορεί να μην έχουν εμπειρία στη χρήση ορισμένων ψηφιακών 
μέσων, ειδικά όταν πρόκειται για νεότερους, που ασχολούνται περισσότερο με 
κινητές ψηφιακές συσκευές παρά με φορητούς υπολογιστές και ηλεκτρονικούς 
υπολογιστές.

Επιπλέον, τα ψηφιακά εργαλεία και οι πλατφόρμες θα βοηθούσαν τα παιδιά 
και τους νέους, αλλά είναι σημαντικό να υπάρχει δυνατότητα προσαρμογής του 
ήχου και βίντεο με υπότιτλους.

Ταυτόχρονα, και το έργο των δασκάλων, των εκπαιδευτών, των παιδαγωγών και 
γενικότερα των ανθρώπων που εργάζονται με νέους και παιδιά, θα μπορούσε 
να επωφεληθεί από τη χρήση ψηφιακών εργαλείων και πλατφορμών, ειδικά αν 
υπάρχει η δυνατότητα προσαρμογής ή εξατομίκευσης της μαθησιακής εμπειρίας 
για τη διδασκαλία στα παιδιά.

Η παρουσίαση πολυμέσων και τα διαδραστικά ψηφιακά εργαλεία είναι πιο 
κατάλληλα για τους νέους που δεν έχουν ευκολία στη συμβατική έκφραση, 
επίσης το εκπαιδευτικό υλικό για μαθητές προσχολικής ηλικίας με αυτισμό, θα 
επωφελούνταν από αυτά τα ψηφιακά και διαδραστικά μαθησιακά υλικά.

Εν πάση περιπτώσει, όπως δήλωσαν ορισμένοι, τα ψηφιακά εργαλεία και η 
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πλατφόρμα μπορεί να είναι πιο χρήσιμα για ορισμένες δραστηριότητες και 
λιγότερο για άλλες, επομένως η αξιολόγηση και η ανάλυση της κατάστασης εκ 
των προτέρων είναι σημαντική για να κατανοήσουμε καλύτερα πώς και πότε 
μπορούν να είναι καλύτερα κατάλληλα για την ομάδα-στόχο.

Για παράδειγμα, όταν πρόκειται για δύσκολο και πραγματικά τεχνικό θέμα, 
θα μπορούσε να είναι πραγματικά χρήσιμη η χρήση διαδραστικών ψηφιακών 
εργαλείων και παιχνιδιών, ώστε να γίνει η διαδικασία μάθησης ευκολότερη 
και λιγότερο κουραστική. Η χρήση κουίζ ή διαδικτυακών δραστηριοτήτων 
παιχνιδοποίησης μπορεί επίσης να βοηθήσει τους μαθητές να επαναλάβουν 
δύσκολες έννοιες και να δημιουργήσουν έτσι ένα πιο ελκυστικό θεωρητικό 
μάθημα.

Στην περίπτωση των ενηλίκων προσφύγων, προέκυψαν ορισμένες μαθησιακές 
ανάγκες. Μεταξύ αυτών:

•	 την ανάγκη για εργαλεία υποστήριξης των δυσλεξικών προσφύγων στην 
εκμάθηση γλωσσών

•	 πρόβλημα με την εκμάθηση του λατινικού αλφαβήτου, ειδικά αν δεν 
έχουν προηγούμενες δεξιότητες αλφαβήτου ή ανάγνωσης σε οποιαδήποτε 
γλώσσα

•	  την ανάγκη εξάσκησης της γλώσσας τους εκτός των μαθημάτων τους, την 
ανάγκη χρήσης της γλώσσας της χώρας υποδοχής σε περιβάλλον εκτός 
τάξης, ιδίως την εξάσκηση της προφοράς τους

•	 την ανάγκη να μάθουν για την τοπική κοινωνία υποδοχής και τα πολιτιστικά 
πρότυπα

Επιπλέον, τα άτομα που έχουν μείνει για μεγάλο χρονικό διάστημα πρόσφυγες 
σε διαφορετικές χώρες δυσκολεύονται να αποκτήσουν μια άλλη γλώσσα και 
βιώνουν απογοήτευση και αυξανόμενη ανυπομονησία

Σε αυτή την περίπτωση, η χρήση ψηφιακών εργαλείων και πλατφόρμας θα τους 
βοηθούσε- τα εργαλεία θα πρέπει να

να είναι φιλικά προς τον χρήστη και εύκολα κατανοητά όσον αφορά τον τρόπο 
χρήσης τους.

Στην εργασία με ενήλικες πρόσφυγες, χρησιμοποιούνται ήδη ορισμένα ψηφιακά 
εργαλεία, όπως το Google Translate για την υποστήριξη συνομιλιών ένας προς 
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έναν. Παρόλο που η καλύτερη επιλογή για την εκμάθηση γλωσσών είναι οι 
συνομιλίες πρόσωπο με πρόσωπο, καθώς τα ψηφιακά εργαλεία δεν μπορούν να 
αντικαταστήσουν την ανθρώπινη αλληλεπίδραση, μπορούν να είναι χρήσιμα για 
την υποστήριξή της, για παράδειγμα βοηθώντας στην προφορά μέσω ψηφιακών 
εργαλείων ακρόασης και επανάληψης ήχου.

Όπως για τα παιδιά και τους νέους, έτσι και στην περίπτωση των ενηλίκων 
προσφύγων, η χρήση ψηφιακών εργαλείων θα βοηθούσε τόσο τους χρήστες 
όσο και τους εκπαιδευτικούς- στην περίπτωση των εκπαιδευτικών, η χρήση 
οπτικοακουστικού υλικού μπορεί να βοηθήσει και να υποστηρίξει την παροχή 
εκπαίδευσης, ειδικά όταν πρόκειται για γλωσσικά μαθήματα.

Όταν πρόκειται για άτομα με ειδικές ανάγκες, είτε πρόκειται για νέους είτε 
για ενήλικες, προκύπτουν διάφορες ανάγκες στη μαθησιακή τους διαδικασία- 
υπάρχει η ανάγκη για υποστηρικτικά εργαλεία, εκπαιδευτικά προγράμματα για 
τους εκπαιδευτικούς και καταπολέμηση του στίγματος, για παραδείγματα όπως 
για την αλφαβητοποίηση και τη δυσλεξία- υπάρχει η ανάγκη για παρακινητικές 
προσεγγίσεις και μεθοδολογίες βασισμένες σε καθήκοντα.

Γενικότερα, η βελτίωση των ψηφιακών δεξιοτήτων των μαθητών και των 
εκπαιδευτικών, των στρατηγικών μάθησης

και η ενθάρρυνση της συμμετοχής και των κινήτρων είναι ζωτικής σημασίας για 
την ένταξη στην εκπαίδευση.

Ψηφιακά εργαλεία και δυσκολίες
Σε γενικές γραμμές, οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί, καθηγητές, εκπαιδευτές 
χρησιμοποιούν ήδη κάποια ψηφιακά εργαλεία και πλατφόρμες στην καθημερινή 
τους εργασία. Μερικά από αυτά είναι: Άλλες χρησιμοποιούμενες είναι: Raz 
Kids, Youtube, Digilär (δανική διαδικτυακή εκπαιδευτική πλατφόρμα), Voxvote, 
Mentor, Padlet, Toddle, ; Για τις πιο επαγγελματικές τάξεις εκπαίδευσης 
χρησιμοποιούνται άλλα εργαλεία, όπως CodeDragon, Scratch, Thinkercard.

Ορισμένα δημοφιλή συστήματα διαδικτυακής διαχείρισης είναι το Google Suite 
και το Moodle, δεδομένου ότι απαιτούν ελάχιστες έως καθόλου πρόσθετες 
τεχνικές γνώσεις. Οι δημοφιλείς εκπαιδευτικοί πόροι περιλαμβάνουν βίντεο 
από το YouTube, διάφορες διαδραστικές ασκήσεις ανοικτού κώδικα, Canva, 
Kahoot και Socrative. Οι διαδικτυακές πλατφόρμες για μαθήματα εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης χρησιμοποιούνται από την πλειοψηφία των εκπαιδευτικών, όπως 
το Google Classroom, το Google Meet, το Skype.
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Παρά τη βοήθεια που παρέχουν τα ψηφιακά εργαλεία, η χρήση τους μπορεί 
να δημιουργήσει ορισμένες προκλήσεις. Όταν πρόκειται για παιδιά με ειδικές 
ανάγκες, το περιεχόμενο είναι μερικές φορές δύσκολο να προσαρμοστεί και 
να προσαρμοστεί στις ανάγκες τους. Επιπλέον, δεν είναι όλοι οι μαθητές και οι 
εκπαιδευτικοί ικανοί με τα ψηφιακά εργαλεία.

Χρειάζεται χρόνος για να μάθει κανείς πώς να χρησιμοποιεί το εργαλείο πριν 
το χρησιμοποιήσει με τους μαθητές/ωφελούμενους και υπάρχει η ανάγκη 
να επικεντρωθεί στα χαρακτηριστικά του εργαλείου που ταιριάζουν στις 
συγκεκριμένες ανάγκες και σκοπούς, τόσο για τους εκπαιδευτικούς όσο και για 
τους μαθητές.

Όσον αφορά την ικανότητα των εκπαιδευτικών, μερικές φορές αντιμετωπίζουν 
τεχνικά προβλήματα που απαιτούν πολύ χρόνο για να επιλυθούν (π.χ.: προβλήματα 
σύνδεσης στο διαδίκτυο) και δεν έχουν πάντα το χρόνο να αναζητήσουν τις 
κατάλληλες λύσεις.

Επιπλέον, ανάλογα με τις τάξεις, τους χρήστες, το θέμα και άλλους παράγοντες, 
το ψηφιακό εργαλείο μπορεί να αποσπάσει την προσοχή από τη συζήτηση και 
να τη μεταφέρει στο ψηφιακό εργαλείο, στο οποίο συνήθως διαμεσολαβεί  ένα 
smartphone.

Τέλος, για ορισμένες ομάδες-στόχους, υπάρχουν δυσκολίες στην εύρεση ή τη 
δυνατότητα αγοράς συσκευών όπως τα smartphones για τη χρήση των ψηφιακών 
εργαλείων, για άλλους η ανάγνωση στην οθόνη είναι πιο δύσκολη και γενικά, η 
πολύωρη ανάγνωση στην οθόνη προκαλεί κόπωση από την οθόνη, η οποία κατά 
συνέπεια προκαλεί απογοήτευση.

Συμπερασματικά, τα ψηφιακά εργαλεία και οι πλατφόρμες μπορούν να είναι 
πολύ χρήσιμα και χρησιμοποιούνται ευρέως από εκπαιδευτικούς και μαθητές. 
Σε κάθε περίπτωση, είναι πάντα σημαντικό να αναλύονται πρώτα οι ανάγκες 
των εκπαιδευτικών και των εκπαιδευομένων, η συγκεκριμένη κατάσταση, τα 
θέματα και οι στόχοι που πρέπει να αντιμετωπιστούν. Αφού γίνει αυτό, είναι 
απαραίτητο να διεξαχθεί μια ειδική έρευνα σχετικά με το ποιο/α εργαλείο/α 
προσαρμόζεται/ονται καλύτερα σε αυτά τα χαρακτηριστικά και, στη συνέχεια, να 
πραγματοποιηθεί μια αρχική συνεδρία κατάρτισης σχετικά με τον τρόπο χρήσης 
τους τόσο για τους εκπαιδευτικούς όσο και για τους εκπαιδευόμενους.

Τέλος, είναι πολύ σημαντικό να έχουμε κατά νου ότι τα ψηφιακά εργαλεία και οι 
πλατφόρμες θα πρέπει να αποτελούν εργαλείο υποστήριξης των εκπαιδευτικών 
και των παρόχων υπηρεσιών. Δεν θα πρέπει να αντικαταστήσουν τον συνήθη 
τρόπο παροχής υπηρεσιών, αλλά να τον υποστηρίξουν με τρόπο που να τις 
κάνει πιο φιλικές προς τον χρήστη και πιο περιεκτικές για όλους, σύμφωνα με 
τις ιδιαίτερες ανάγκες του καθενός.
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Προγράμματα ψηφιακής ένταξης σε 
επίπεδο ΕΕ
Από την έρευνα που πραγματοποιήθηκε στις 5 χώρες, προέκυψε ότι υπάρχουν 
ήδη ορισμένα προγράμματα και υπηρεσίες χωρίς αποκλεισμούς που παρέχουν 
ψηφιακά χαρακτηριστικά. Ακολουθεί περιγραφή ορισμένων από αυτά μαζί με 
σύνδεσμο προς την υπηρεσία/το πρόγραμμα, ώστε να είναι διαθέσιμα για δική 
σας χρήση.

Στη Δανία, υπάρχει ένα πρόγραμμα που ονομάζεται «Netværk for digital 
inklusion» (Δίκτυο για την ψηφιακή ένταξη), και σκοπός του είναι να βοηθήσει 
τους πολίτες και τους κατοίκους της Δανίας που αντιμετωπίζουν ψηφιακά 
προβλήματα να χρησιμοποιούν τις ψηφιακές λύσεις για την επαφή με τους 
δημόσιους φορείς. Δημιουργός του προγράμματος είναι το Υπουργείο 
Ψηφιοποίησης της Δανίας. Το δίκτυο συνδέει εκπροσώπους οργανώσεων που 
εκπροσωπούν τα συμφέροντα των ατόμων με αναπηρία, των μεταναστών στη 
Δανία, των πολύ νέων, των ηλικιωμένων, των κοινωνικά ευάλωτων ομάδων, 
καθώς και εκπροσώπους από διάφορους δήμους της Δανίας. Αυτοί εκπροσωπούν 
πολίτες και κατοίκους που ενδέχεται να αντιμετωπίζουν ορισμένα εμπόδια 
στη χρήση των ψηφιακών πλατφορμών και εργαλείων. Στόχος τους είναι να 
εντοπίσουν τις προκλήσεις για τις ομάδες-στόχους τους, να σκεφτούν λύσεις 
για τις προκλήσεις αυτές, να αυξήσουν τη γνώση των αναγκών των ομάδων-
στόχων, να προσδιορίσουν τη διαθέσιμη βοήθεια ώστε να ταιριάζει με τις 
ανάγκες τους, να ανταλλάξουν εμπειρίες και απόψεις μεταξύ των ομάδων και να 
λειτουργήσουν ως επικοινωνιολόγοι προς τα μέλη των ομάδων-στόχων για να 
τους ενημερώσουν για τους πόρους και τη βοήθεια που έχουν στη διάθεσή τους. 
Το δίκτυο έχει επίσης αναπτύξει μια πλατφόρμα μάθησης, την demo.dk, η οποία 
επιτρέπει στους χρήστες και τους εκπαιδευτικούς ψηφιακών ικανοτήτων να 
εξασκηθούν στη χρήση των πλατφορμών επικοινωνίας. Το Υπουργείο έχει επίσης 
δημιουργήσει ταινίες κινουμένων σχεδίων μικρού μήκους που επιδεικνύουν τη 
χρήση των πλατφορμών, οι οποίες έχουν μεταφραστεί σε πληθώρα γλωσσών, με 
πιο πρόσφατες τα ουκρανικά και τα ρωσικά.

Στη Σουηδία, υπάρχει μια υπηρεσία για τους εκπαιδευτικούς με τη μορφή 
μιας βάσης δεδομένων με δυνατότητα αναζήτησης ηλεκτρονικών βιβλίων που 
είναι προσαρμοσμένα ανάλογα με την αναπηρία του μαθητή, η υπηρεσία αυτή 
ονομάζεται «Find learning materials» και αναπτύχθηκε από την Αρχή Σχολείων 
Ειδικής Αγωγής της Σουηδίας (SPSM). Εδώ συγκεντρώνονται μαθησιακά υλικά 
που μπορούν να προσαρμοστούν σε ειδικά εκπαιδευτικά πλαίσια. Η υπηρεσία 
απευθύνεται κυρίως σε εκπαιδευτικούς που εργάζονται κυρίως με παιδιά με 
ειδικές ανάγκες. Η επιλογή και η περιγραφή του εκπαιδευτικού υλικού γίνεται 



14

από συμβούλους και ειδικούς εκπαιδευτικούς στο πλαίσιο της SPSM. Σε πολλές 
περιπτώσεις, κάνουν την εκτίμηση ότι το διδακτικό υλικό μπορεί να είναι 
κατάλληλο για περισσότερες ομάδες-στόχους από αυτές που αναφέρουν οι 
εκδότες. Για παράδειγμα, μπορεί να πρόκειται για διδακτικά βοηθήματα όπου οι 
εικόνες και το περιεχόμενο μπορεί να είναι κατάλληλα τόσο για μικρότερους όσο 
και για μεγαλύτερους μαθητές. Μπορεί επίσης να πρόκειται για ένα μαθησιακό 
εργαλείο που έχει αναπτυχθεί για το δημοτικό σχολείο, το οποίο όμως μπορεί 
να είναι κατάλληλο και για άλλες μορφές εκπαίδευσης. Η υπηρεσία είναι ένας 
δικτυακός τόπος με δυνατότητα αναζήτησης με υλικό μελέτης σε διάφορες 
μορφές, το οποίο οι εκπαιδευτικοί μπορούν να αναζητήσουν ανάλογα με την 
αναπηρία του μαθητή. Το υλικό με τη σειρά του υποστηρίζει τους μαθητές με 
αναπηρία

με τη δυνατότητα να αποκτήσουν μαθησιακό υλικό σε μορφή προσαρμοσμένη 
στις ανάγκες τους. Για παράδειγμα: οι μαθητές με δυσλεξία μπορούν να τους 
διαβάζουν το κείμενο, οι μαθητές με προβλήματα όρασης μπορούν να αυξήσουν 
τη γραμματοσειρά του κειμένου κ.λπ. Στους μαθητές παρέχονται IPads για την 
πρόσβαση στα ηλεκτρονικά βιβλία.

Στην Ιταλία, υπάρχει μια διαδικτυακή πλατφόρμα που ονομάζεται «Essediquadro», 
μια υπηρεσία τεκμηρίωσης και καθοδήγησης σχετικά με το εκπαιδευτικό 
λογισμικό και άλλους ψηφιακούς μαθησιακούς πόρους, η οποία αναπτύχθηκε 
από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Τεχνολογίας του Εθνικού Συμβουλίου 
Έρευνας, σε συνεργασία με το MIUR και το INDIRE. Το Essediquadro παρέχει 
πρόσβαση σε ολοκληρωμένη τεκμηρίωση σχετικά με τα διδακτικά και τεχνικά 
χαρακτηριστικά περισσότερων από 4000 προϊόντων λογισμικού που μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν στη διδασκαλία, και αποτελεί επίσης ένα εργαλείο μέσω του 
οποίου οι εκπαιδευτικοί μπορούν να λαμβάνουν πληροφορίες και ενημερώσεις 
σχετικά με τον τρόπο με τον οποίο το λογισμικό μπορεί να χρησιμοποιηθεί 
στη διδασκαλία και στα σχολεία. Το σύστημα προσφέρει επίσης μια σειρά 
από αναλύσεις του διαθέσιμου λογισμικού σε διάφορα γνωστικά αντικείμενα, 
προτάσεις για διδακτικές διαδρομές που περιλαμβάνουν τη χρήση λογισμικού, 
τεκμηρίωση των σημαντικότερων διδακτικών εμπειριών και υπηρεσία εξ 
αποστάσεως παροχής συμβουλών. Τα τεκμηριωμένα λογισμικά είναι δωρεάν και 
ανοικτού κώδικα και τα ίδια τα προϊόντα μπορούν να μεταφορτωθούν απευθείας 
από τον ιστότοπο.

Στη Γερμανία, υπάρχει ένα δίκτυο που ονομάζεται «Nimm! Netzwerk Inklusion 
mit Medien» (Δίκτυο συμπερίληψης με τα μέσα), προωθεί την συμπερίληψη 
και αποτελείται από επαγγελματίες και διάφορους φορείς νεολαίας που θέλουν 
να υποστηρίξουν οργανισμούς για την εργασία με παιδιά και νέους ώστε να 
υλοποιήσουν έργα μέσων - είτε ψηφιακά είτε με παρουσία - για όλους, καθώς 
και να δώσουν συμβουλές για το πώς να συμμετέχουν νέοι με ειδικές ανάγκες και 
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διαφορετικές προϋποθέσεις στην πρακτική εργασία με τα μέσα. Ο οργανισμός 
διοργανώνει τακτικά εργαστήρια, συνεδρίες προπόνησης και εκπαιδεύσεις 
εκπαιδευτικών σε όλες τις πτυχές της εργασίας στα μέσα ενημέρωσης 
χωρίς αποκλεισμούς, διοργανώνει ημέρες εμπειρογνωμόνων, φεστιβάλ και 
κατασκηνώσεις μέσων ενημέρωσης για νέους, καθώς και συμβουλεύει τους 
αρχάριους και παρέχει απλές ιδέες για τα πρώτα έργα μέσων ενημέρωσης 
για νέους χωρίς αποκλεισμούς. Ο οργανισμός προωθεί τη χρήση ψηφιακών 
τεχνολογιών και προσφέρει δύο πλατφόρμες για νέους και εργαζόμενους στον 
τομέα της νεολαίας, μια καλή επιλογή ψηφιακών εργαλείων και υποστηρικτικών 
τεχνολογιών που είναι εύκολες στη χρήση και έτσι μειώνουν τα εμπόδια 
πρόσβασης για όλους τους εμπλεκόμενους.

Στην Ελλάδα, υπάρχει μια διαδικτυακή πλατφόρμα με την ονομασία «Φωτόδεντρο»- 
πρόκειται για μια διαδικτυακή βιβλιοθήκη που παρέχει εκπαιδευτικό υλικό σε 
πολλαπλές μορφές (κείμενο, βίντεο, φωτογραφίες, κ.λπ....). Έτσι, οι χρήστες 
μπορούν να χρησιμοποιήσουν το υλικό που ταιριάζει στις ανάγκες τους. 
Επίσης, διαθέτει μενού προσβασιμότητας για χρήστες με προβλήματα όρασης, 
δυσλεξία κ.λπ. Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να χρησιμοποιήσουν υλικό από εκεί 
και να το προσαρμόσουν στα μαθήματά τους, ώστε να τα κάνουν πιο ελκυστικά 
και χωρίς αποκλεισμούς. στην πλατφόρμα αυτή, οι εκπαιδευτικοί και τα μέλη 
της ευρύτερης εκπαιδευτικής κοινότητας μπορούν να αναρτούν τα δικά τους 
μαθησιακά αντικείμενα ή να αναζητούν μαθησιακά αντικείμενα άλλων χρηστών. 
Λειτουργεί ως διαδικτυακή βιβλιοθήκη με εκπαιδευτικό υλικό όλων των τύπων. 
Κάθε νέος μπορεί να βρει πληροφορίες, γραφικά και βίντεο ή ασκήσεις για 
διάφορα θέματα που εφαρμόζονται στην πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια 
εκπαίδευση. Στόχος του είναι να συλλέγει μαθησιακά αντικείμενα (δηλαδή 
αυτόνομες και επαναχρησιμοποιήσιμες μονάδες ψηφιακού υλικού που μπορούν 
να χρησιμοποιηθούν για τη διδασκαλία και τη μάθηση), όπως πειράματα, 
διαδραστικές προσομοιώσεις, έρευνες, εικόνες, εκπαιδευτικά παιχνίδια, 
τρισδιάστατους χάρτες, ασκήσεις, εκπαιδευτικά σενάρια/σχέδια μαθήματος και 
άλλα, τα οποία έχουν αναπτύξει μέλη της εκπαιδευτικής κοινότητας και τα οποία 
επιθυμούν να διαθέσουν.

Σε διεθνές επίπεδο και σε επίπεδο ΕΕ, θα πρέπει να σημειωθεί μια βάση 
δεδομένων με την ονομασία «InclusionHub»- πρόκειται για μια βάση 
δεδομένων που τροφοδοτείται από χρήστες και ειδικούς με σκοπό να βοηθήσει 
τις επιχειρήσεις να βελτιώσουν την ψηφιακή ένταξη των χρηστών. Η βάση 
δεδομένων περιλαμβάνει πλατφόρμες, εργαλεία, ιστότοπους και λύσεις στους 
τομείς της ψηφιακής προσβασιμότητας, του ήχου, του βίντεο και της γλώσσας, της 
πολυμορφίας, της ισότητας και της ένταξης και των υποστηρικτικών τεχνολογιών. 
Παρέχει έναν κατάλογο πολλών ψηφιακών πλατφορμών, λύσεων και εργαλείων, 
όπως για παράδειγμα το «alt text» (λεπτομερής περιγραφή μιας ψηφιακής 
εικόνας, που καθιστά δυνατή την εμπειρία εικόνων που βασίζονται στον ιστό 
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για άτομα που είναι τυφλά ή με προβλήματα όρασης) ή το «Valmiki» (ένα plug-
in για προγράμματα περιήγησης ιστού που βασίζονται στο Chromium, όπως το 
Google Chrome και το Opera, το οποίο αλλάζει την εμφάνιση και την αίσθηση 
ολόκληρου του διαδικτύου με βάση τις προτιμήσεις των χρηστών). Παρέχει 
πόρους ψηφιακής προσβασιμότητας και ένταξης και βοηθά τις επιχειρήσεις 
να θέσουν ως προτεραιότητα την ψηφιακή ένταξη καθιστώντας τον ιστό, τις 
εφαρμογές και άλλες τεχνολογίες προσβάσιμες σε όλους..
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Ψηφιακές πρακτικές 
στην εκπαίδευση
Ψηφιακές πρακτικές για προγράμματα 
χωρίς αποκλεισμούς - πιλοτικά 
μαθήματα για μαθητές
Στο πλαίσιο του έργου «Ψηφιακές πρακτικές για προγράμματα χωρίς 
αποκλεισμούς», σχεδιάστηκαν 5 πιλοτικά μαθήματα που προωθούν ψηφιακές 
πρακτικές χωρίς αποκλεισμούς ως άμεση απάντηση στα ζητήματα που 
ανακαλύφθηκαν κατά τη διάρκεια της ερευνητικής φάσης στην Ιταλία, τη 
Γερμανία, την Ελλάδα, τη Σουηδία και τη Δανία. Η έρευνα αυτή παρείχε τη 
βάση για την κατανόηση της κλίμακας των δυσκολιών που αντιμετωπίζουν οι 
μετανάστες κατά τη διαδικασία εκπαίδευσης και ένταξης, η οποία ενισχύεται 
από την ταχεία εισαγωγή της ψηφιακής τεχνολογίας σε όλες τις πτυχές της 
καθημερινής ζωής λόγω της πανδημίας Covid-19. Μερικοί από τους λόγους 
που εντοπίστηκαν στους ενήλικες εκπαιδευόμενους, οι οποίοι εμποδίζουν την 
απόκτηση γνώσεων και επιβραδύνουν την ένταξή τους στην κοινωνία της χώρας-
στόχου είναι:

    ΔΙΑΡΘΡΩΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 

•	 οικογενειακές ευθύνες (μικρά παιδιά, παιδιά με ειδικές ανάγκες, σχολικές 
διακοπές, μονογονεϊκές οικογένειες, γονείς που μένουν στο σπίτι)

•	 επαγγελματικές ευθύνες (πολλές ώρες εργασίας, εκ περιτροπής εργασία, 
εποχιακή εργασία, πολλαπλές θέσεις εργασίας,

•	 απομακρυσμένη τοποθεσία διαβίωσης (δεν υπάρχουν σχολεία στην 
περιοχή, δεν υπάρχουν μέσα μεταφοράς)

•	 οικονομικές δυσκολίες (αδυναμία να αντέξουν οικονομικά τη φροντίδα των 
παιδιών)
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•	  έλλειψη εξοπλισμού (μόνο κινητά τηλέφωνα διαθέσιμα)

ΙΑΤΡΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 

•	 νευροψυχιατρικές διαταραχές (καταστάσεις που δυσχεραίνουν την 
αλληλεπίδραση με τους ανθρώπους, π.χ. κοινωνικό άγχος, φοβίες, 
επιθετικότητα, νεύρωση κ.λπ.)

•	 μαθησιακές δυσκολίες (προβλήματα συγκέντρωσης και μνήμης, διάφοροι 
τύποι δυσλεξίας)

•	 σωματικές αναπηρίες (παθήσεις που επηρεάζουν την κινητικότητα, την 
αντοχή ή την επιδεξιότητα του ατόμου, παραπληγία, προβλήματα όρασης/

ακρόασης, καρδιακές παθήσεις, προβλήματα αρτηριακής πίεσης κ.λπ.)

Λόγω της ασταθούς κοινωνικοεκπαιδευτικής κατάστασης και της απογοήτευσης 
που προκαλούν οι περιορισμοί τους, οι μαθητές χάνουν εύκολα την επιθυμία και 
τα κίνητρά τους. Η λύση μας ήταν να αναπτύξουμε προσαρμοσμένα μαθήματα που 
να προβληματίζουν για το πώς μπορούν να γίνουν τα προγράμματα κατάρτισης 
ή συμβουλευτικής πιο περιεκτικά, καθώς και πώς οι συμμετέχοντες με «ειδικές 
ανάγκες» θα μπορούσαν να έχουν ευκολότερη και απεριόριστη πρόσβαση στο 
διδακτικό υλικό, ώστε να μπορούν να προοδεύουν στην εκπαίδευσή τους, να 
ολοκληρώνουν ομαλά τα στάδια της διαδικασίας ένταξης και να αυξάνουν την 
απασχολησιμότητά τους παρά τις αντιξοότητες.

Προσδιορίστηκαν πέντε ψηφιακά εργαλεία και δημιουργήθηκαν εξειδικευμένα 
εκπαιδευτικά περιβάλλοντα που θα εξυπηρετούσαν πρώτον τις ανάγκες των 
λιγότερο τυχερών μαθητών και δεύτερον την υποστήριξη των εκπαιδευτών που 
εργάζονται με μειονεκτούσες ομάδες. Κάθε μάθημα έχει σχεδιαστεί με τη μορφή 
εύκολα κατανοητών, ψηφιακών συνταγών βιβλίου μαγειρικής που περιλαμβάνουν 
διαδραστικές ασκήσεις για τους εκπαιδευόμενους, περιλαμβάνουν τη χρήση 
της γλώσσας-στόχου και προσαρμόζονται σε υποστηρικτικές εκπαιδευτικές 
τεχνολογίες.

Όλα τα μαθήματα ακολουθούν την ίδια απλή δομή που αποτελείται από σύντομα 
κεφάλαια σε απλουστευμένη γλώσσα: εισαγωγή, επεξήγηση των μαθησιακών 
στόχων, ακολουθούμενη από σειρά διαδραστικών ασκήσεων και αξιολόγηση 
του μαθήματος, καθώς και παροχή φόρουμ συζητήσεων.
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Στο επόμενο κεφάλαιο θα μάθετε για τις εμπειρίες των 5 χωρών με κάθε 
συγκεκριμένο εργαλείο που επιλέχθηκε και πώς μπορούν να χρησιμοποιηθούν 
από εκπαιδευτικούς και εκπαιδευόμενους και ποια είναι τα οφέλη και για τους 
δύο.

Η εμπειρία της Ιταλίας 
Στην Ιταλία έχει αναπτυχθεί ένα μάθημα για την εκμάθηση γλωσσών. 
Συγκεκριμένα, το μάθημα αφορά την εκμάθηση και την εξάσκηση της ιταλικής 
γλώσσας με διαδραστικό και ευέλικτο τρόπο μέσω της χρήσης της διαδικτυακής 
εφαρμογής που ονομάζεται «LearingApps.org». Το μάθημα χωρίζεται σε δύο 
γλωσσικά επίπεδα (A1-A2, B1-B2) και θέλει να ανταποκριθεί σε διαφορετικές 
ανάγκες των μαθητών, μεταξύ των οποίων:

•	 δυσκολίες εύρεσης μαθημάτων γλώσσας στην πόλη διαμονής
•	 δυσκολίες στη φυσική πρόσβαση σε ένα μέρος όπου πραγματοποιούνται 

μαθήματα ιταλικής γλώσσας
•	 δυσκολίες στην εξεύρεση ελεύθερου χρόνου για την παρακολούθηση 

μαθημάτων ιταλικής γλώσσας στις ώρες που έχουν προγραμματιστεί για τα 
μαθήματα

•	 προβλήματα δυσλεξίας και συνακόλουθη ανάγκη για περισσότερα 
διαδραστικά εργαλεία για τη διευκόλυνση της μάθησης

•	 δυσκολίες που απορρέουν από ντροπαλότητα και/ή προτίμηση στην 
παρακολούθηση μαθημάτων ατομικής μάθησης

•	 δυσκολίες που απορρέουν από οποιεσδήποτε άλλες ανάγκες που απαιτούν 
τη χρήση διαδραστικών εργαλείων που διευκολύνουν τη μάθηση επίσης 
μέσω ήχου, βίντεο και μικρών διαδραστικών παιχνιδιών

Η χρήση διαδραστικών και παιγνιώδών δραστηριοτήτων και ασκήσεων για να 
μάθουν περισσότερα και να εξασκήσουν τις γλωσσικές ικανότητες, όχι μόνο 
βοηθά τους εκπαιδευτικούς στην προσαρμογή της μαθησιακής πορείας στους 
μαθητές τους, αλλά συγχρόνως δίνει στους μαθητές τη δυνατότητα να μάθουν 
σε έναν λιγότερο επίσημο διαγωνισμό, με ευέλικτο τρόπο όσον αφορά τον χρόνο 
και τον τόπο, να βρουν τις ασκήσεις που ταιριάζουν καλύτερα στις ανάγκες τους 
και στις μεθόδους μάθησής τους.
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Αυτό γιατί, αυτό το διαδραστικό μάθημα, από τη μία πλευρά επιτρέπει τη 
δημιουργία πολλών διαφορετικών τύπων μαθησιακών παιχνιδιών, όπως κουίζ 
πολλαπλών επιλογών, σταυρόλεξα, παιχνίδια μνήμης, παιχνίδια σύνδεσης 
λέξεων με εικόνες και πολλά άλλα, και από την άλλη πλευρά επιτρέπει την 
προσθήκη οπτικοακουστικού υλικού που κάνει τη διαδικασία μάθησης λιγότερο 
κουραστική και πιο προσαρμόσιμη στις ανάγκες του καθενός, είτε παρακολουθεί 
μαθήματα από το σπίτι είτε δια ζώσης.

Ορισμένες από τις χρήσεις αυτών των οπτικοακουστικών στοιχείων είναι:

•	 προσθήκη ηχογραφημένων ακουσμάτων για την εξάσκηση των ικανοτήτων 
ακρόασης και ομιλίας,

•	 προσθέτοντας βίντεο για να παρακολουθήσουν τα μαθήματα και στη 
συνέχεια να εξασκήσουν τις νέες γνώσεις και δεξιότητές τους,

•	 προσθήκη εικόνων για την καλύτερη σύνδεση αντικειμένων και ονομάτων ή 
για τη βελτίωση των περιγραφικών δεξιοτήτων

Όλα αυτά έχουν υπογραμμιστεί ευρέως τόσο από εκπαιδευτικούς όσο και από 
φοιτητές οι οποίοι συμμετείχαν στις φάσεις δοκιμών.

Από την πλευρά των εκπαιδευτικών, είπαν ότι όχι μόνο βοηθά στη δημιουργία 
προσαρμοσμένων μαθησιακών διαδρομών, αλλά και ότι βοηθά τους μαθητές 
να ξεπεράσουν τις ειδικές ή προσωπικές τους ανάγκες- θα μπορούσε να 
χρησιμοποιηθεί όχι μόνο σε μαθήματα γλώσσας, αλλά και σε διάφορες άλλες 
τάξεις και με άλλες ηλικιακές ομάδες μαθητών.

Από την πλευρά των μαθητών, οι ίδιοι εκτίμησαν τη διαδραστικότητα του 
μαθήματος, υπογραμμίζοντας ότι τους έκανε να έχουν λιγότερες αναστολές 
λόγω του φόβου να κάνουν λάθη, η μαθησιακή διαδικασία ήταν πιο αστεία και 
τους βοήθησε να μάθουν με διαφορετικό και δημιουργικό τρόπο.

Τέλος, η διαδικτυακή εφαρμογή είναι ελεύθερη για χρήση από όλους, είναι 
ανοικτή στο διαδίκτυο και περιέχει ήδη πολλές διαφορετικές ασκήσεις σε 
διάφορα θέματα και θεματικές ενότητες για πολλά διαφορετικά επίπεδα 
μάθησης, γεγονός που την καθιστά ακόμη πιο χρήσιμη για τους μαθητές που 
θέλουν να μάθουν σε άλλα θέματα και σε διαφορετικά επίπεδα μάθησης.
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Η εμπειρία της Γερμανίας
Η Γερμανία επικεντρώθηκε στην εκμάθηση γλωσσών και ανέπτυξε ένα μάθημα 
σχετικά με την πιθανή χρήση και τα οφέλη του plugin εγγραφής ήχου και βίντεο 
στο Moodle, το οποίο είναι διαθέσιμο για κινητά και επιτραπέζια.

Ως φροντιστήριο ξένων γλωσσών που ειδικεύεται στην ένταξη μειονεκτούντων 
ενηλίκων με μεταναστευτικό υπόβαθρο και παρέχει ένα ευρύ φάσμα 
διαδικτυακών υπηρεσιών διδασκαλίας, εντοπίστηκαν ανάγκες προκειμένου να 
προσφερθεί καλύτερη δυνατότητα συμμετοχής δίνοντας στους μαθητές:

1. την επιλογή να ολοκληρώνουν τις ασκήσεις «εν κινήσει» χρησιμοποιώντας 
κινητές συσκευές, ανεξάρτητα από την κατάσταση διαβίωσής τους.

2. μια ευκαιρία να εξασκηθούν στην ομιλία, μια δύσκολα κατακτήσιμη 
δεξιότητα που έχει παραμεληθεί κατά τη διάρκεια της πανδημίας 
Covid-19.

3. μια ενθάρρυνση για τους εσωστρεφείς μαθητές να εκφράσουν τις 
απόψεις τους σχετικά με το περιεχόμενο του μαθήματος εκτός της 
κατάστασης της τάξης.

4. μια ευκαιρία για όσους πάσχουν από δυσλεξία ή δύσκολες συνθήκες να 
βελτιώσουν τουλάχιστον μια πτυχή της ξένης γλώσσας.

Επιπλέον, πολλοί από τους σπουδαστές δυσκολεύονται με τη μεθοδολογία 
και τον ρυθμό μιας διαδικτυακής εκπαίδευσης και, ως εκ τούτου, χρειάζονται 
επιπλέον προσοχή, κίνητρα και προσαρμοσμένες ασκήσεις για να παραμείνουν 
στο μάθημα. Έχουν καταβληθεί πρόσθετες προσπάθειες για τον σχεδιασμό του 
μαθήματος με πολύ προσιτό και οπτικά ελκυστικό τρόπο, παρέχοντας βήμα 
προς βήμα οδηγίες για τον τρόπο χρήσης του πρόσθετου και φροντίζοντας 
ώστε οι ασκήσεις να είναι προοδευτικές, να ταιριάζουν στα γλωσσικά επίπεδα 
Α1 - Β2 και να δείχνουν πώς να χρησιμοποιήσετε το πρόσθετο φωνητικών και 
βιντεοσκοπημένων μηνυμάτων για να βελτιώσετε όχι μόνο την ομιλία και την 
προφορά αλλά και τη γραμματική, την ανάγνωση και την κατανόηση της ομιλίας.

Η φάση δοκιμών που διεξήχθη τόσο με εκπαιδευτές όσο και με εκπαιδευόμενους 
επιβεβαίωσε ότι το πρόσθετο είναι χρήσιμο.

Η αξιοποίηση του γεγονότος ότι η πλειονότητα των εκπαιδευομένων είναι 
εξοικειωμένη με τα φωνητικά και βιντεοσκοπημένα μηνύματα και τα χρησιμοποιεί 
ήδη ιδιωτικά όταν επικοινωνεί μέσω υπηρεσιών ανταλλαγής μηνυμάτων όπως 
το WhatsApp, αποδείχθηκε επωφελής και ενθάρρυνε τους εκπαιδευόμενους να 
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συνεχίσουν να μαθαίνουν παρά τους περιορισμούς ή τα εμπόδια που μπορεί να 
συναντήσουν. Επιπλέον, τα καταγεγραμμένα παραδείγματα και η παρουσίαση 
της πρακτικής εφαρμογής του εργαλείου από τους μαθητές σε διάφορες 
ασκήσεις ήταν πολύ ενθαρρυντικά. Οι καθηγητές ξένων γλωσσών έλαβαν έτοιμο, 
εμπνευσμένο και προσαρμόσιμο εκπαιδευτικό υλικό που θα επιτρέψει στους 
μαθητές τους να εξασκηθούν στα γερμανικά με έναν νέο μη συμβατικό τρόπο 
προσαρμοσμένο στις ανάγκες τους.

Η εμπειρία της Σουηδίας
Στη Σουηδία, το μάθημα που αναπτύχθηκε στο Moodle ονομάζεται «Επικοινωνία 
με τις δημόσιες αρχές στη Σουηδία». Το θέμα αυτό επιλέχθηκε επειδή οι 
μετανάστες συνήθως γνωρίζουν για τις υπηρεσίες που είναι διαθέσιμες στις 
χώρες υποδοχής τους, μεταξύ άλλων και για τα άτομα με ειδικές ανάγκες, αλλά 
δεν γνωρίζουν πώς να έχουν πρόσβαση σε αυτές και να επικοινωνούν μαζί τους.

Το μάθημα έχει αναπτυχθεί στο Moodle, χρησιμοποιώντας περιεκτικές, 
διαδραστικές ασκήσεις και απλές προσθήκες (H5P activities), καθώς και 
ενεργοποιώντας ρυθμίσεις προσβασιμότητας για άτομα με δυσλεξία, ΔΕΠΥ, 
αχρωματοψία ή/και που δεν μπορούν να διαβάσουν μικρές γραμματοσειρές. 
Έχει αναπτυχθεί για να χρησιμοποιηθεί σε ένα πλαίσιο συμβουλών ένταξης, αλλά 
και εκμάθησης γλωσσών - ένα είδος διαδικτυακού μαθήματος δύο σε ένα. Καθ› 
όλη τη διάρκεια της ανάπτυξης του μαθήματος ζητήθηκε η γνώμη καθηγητών 
ξένων γλωσσών και συμβούλων ένταξης που εργάζονται με μετανάστες με 
αναπηρίες, και με τη δοκιμή του μαθήματος από αυτούς συλλέχθηκαν πολύτιμες 
πληροφορίες σχετικά με το τι πρέπει να συμπεριληφθεί ώστε να αποτελέσει 
μια σχετική και χρήσιμη μαθησιακή εμπειρία για τους μαθητές/μετανάστες που 
λαμβάνουν μέρος σε συμβουλευτικές υπηρεσίες που σχετίζονται με την ένταξη.

Οι μαθητές, οι καθηγητές ξένων γλωσσών και οι σύμβουλοι ένταξης δοκίμασαν 
το μάθημα, τόσο

διαδικτυακά όσο και δια ζώσης, σε μια αίθουσα διδασκαλίας.

Το μάθημα περιλαμβάνει πληροφορίες σχετικά με τους κυριότερους δημόσιους 
φορείς στη Σουηδία και τους ρόλους τους, τον τρόπο επικοινωνίας μαζί τους σε 
διάφορες καταστάσεις και τον τρόπο επικοινωνίας μαζί τους μέσω ψηφιακών 
εργαλείων. Το μάθημα περιέχει πολλές δραστηριότητες H5P με εικόνες και ήχο 
για να απεικονίσει τα θεσμικά όργανα και τις καταστάσεις στις οποίες πρέπει να 
επικοινωνήσετε μαζί τους.

Ο προβληματισμός των καθηγητών ξένων γλωσσών και των συμβούλων ένταξης 
ήταν γενικά πολύ θετικός. Το θέμα που επιλέχθηκε σχετικά με την επικοινωνία 
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με τις δημόσιες αρχές στη Σουηδία θεωρείται σχετικό και πολύ σημαντικό. Αν 
και το Moodle δημιουργεί κάποιες δυσκολίες όσον αφορά τις τεχνικές εργασίες, 
όπως η σύνδεση, και δυσκολεύει ορισμένους μαθητές, είναι ένα εργαλείο που 
διαθέτει πολύ ενδιαφέροντα χαρακτηριστικά, όπως το H5P.

Τα σχόλια των μεταναστών ήταν ότι το μάθημα είναι διαδραστικό και μπορεί να 
γίνει πιο προσιτό (π.χ. αλλαγή χρώματος, κειμένου κ.λπ.), γεγονός που είναι θετικό 
για τη μάθηση. Επιπλέον, είναι καλό με συγκεντρωτικές πληροφορίες σχετικά 
με τις αρχές και σταθερές συμβουλές για το πώς να επικοινωνούν μαζί τους. 
Είπαν ότι το μάθημα μπορεί να επεκταθεί σχεδόν απεριόριστα. Συμφώνησαν 
ότι οι δραστηριότητες H5P έκαναν την εμπειρία μάθησης πιο περιεκτική και 
διαδραστική και ότι το μάθημα μπορεί να χρησιμοποιηθεί για μετανάστες με 
αναπηρίες.

Η πλειονότητα των μαθητών δήλωσε ότι ήταν ευχαριστημένοι με τη δομή του 
μαθήματος και το μάθημα γενικά. Ορισμένοι δήλωσαν ότι θα το συνιστούσαν 
στους φίλους τους και ότι θα ήθελαν να το είχαν παρακολουθήσει πριν ακόμη 
έρθουν στη Σουηδία για να κατανοήσουν καλύτερα το σύστημα. Εξέφρασαν την 
άποψη ότι το μάθημα είναι περιεκτικό και εύκολα κατανοητό. Όσον αφορά το 
Moodle, ορισμένοι δήλωσαν ότι ήταν δύσκολο στην αρχή, αλλά οι εξηγήσεις των 
καθηγητών το διευκόλυναν. Ορισμένοι δήλωσαν ότι κατανοούν καλύτερα τον 
τρόπο χρήσης του Moodle μετά την παρακολούθηση αυτού του μαθήματος και 
ότι αισθάνονται μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση. Επομένως, είναι σημαντικό ο/η 
καθηγητής/τρια να καθοδηγεί τους μαθητές αρκετά πριν από την παρακολούθηση 
του μαθήματος, ώστε να μάθουν πώς να χρησιμοποιούν το ψηφιακό εργαλείο.

Η εμπειρία της Ελλάδας
Στην Ελλάδα, ο εταίρος συνεργάζεται στενά με μετανάστες όλων των ηλικιών 
εδώ και πολλά χρόνια, και ως εκ τούτου, γνώριζε τα ζητήματα που μπορεί να 
προκύψουν κατά τη διαδικασία ένταξής τους. Η εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας 
είναι απαραίτητη δεξιότητα για κάποιον που ζει στην χώρα. Είναι σημαντικό οι 
μετανάστες όχι μόνο να καταλαβαίνουν και να μιλούν ελληνικά, αλλά θα πρέπει 
επίσης να είναι σε θέση να διαβάζουν και να γράφουν. Είναι σύνηθες φαινόμενο, 
ακόμη και όσοι ζουν στην Ελλάδα για πολλά χρόνια να μπορούν να μιλούν τη 
γλώσσα, αλλά δεν είναι πάντα σε θέση να γράφουν.

Έτσι, είναι σημαντικό να μπορούν να εξασκούν τις δεξιότητες και τις γνώσεις 
τους μέσω ενός καινοτόμου εργαλείου, το οποίο μπορούν να χρησιμοποιούν 
όποτε θέλουν, να ελέγχουν τα λάθη τους και να εργάζονται μόνοι τους.
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Το εργαλείο που επιλέχθηκε στην Ελλάδα και περιλαμβάνεται στο μάθημα για 
τους μετανάστες είναι η δραστηριότητα h5p «Dictation». Η δραστηριότητα 
«Dictation» παρέχει την ευκαιρία σε κάποιον να ακούσει μια λέξη/φράση/ 
πρόταση και να προσπαθήσει να πληκτρολογήσει αυτό που ακούει. Το σύστημα 
ελέγχει αυτόματα τα λάθη σε κάθε πρόταση. Υπάρχει επίσης η δυνατότητα 
να δοθεί ανατροφοδότηση στους μαθητές άμεσα και να τους αφήσει να 
προσπαθήσουν ξανά ή να ακούσουν την ηχογράφηση σε πιο αργό ρυθμό.

Λαμβάνοντας υπόψη ότι κάθε μαθητής έχει διαφορετικές ανάγκες, προβλέφθηκαν 
τέσσερα διαφορετικά τμήματα αφιερωμένα σε τέσσερα διαφορετικά γλωσσικά 
επίπεδα - Α1, Α2, Β1, Β2 .

Οι μαθητές μπορούν να εξασκηθούν στη γραφή ανάλογα με το επίπεδό τους, το 
δικό τους ρυθμό και χρόνο και να ελέγχουν τα λάθη τους.

Όλοι οι μαθητές εξέφρασαν θετικά σχόλια για το εργαλείο. Φάνηκε ότι οι 
περισσότεροι από αυτούς βρίσκουν το εργαλείο χρήσιμο και περιεκτικό και ότι 
θα μπορούσαν να το χρησιμοποιήσουν μόνοι τους. Πιστεύουν ότι οι ασκήσεις 
που περιέχει θα μπορούσαν να τους βοηθήσουν να μάθουν καλύτερα και 
γρηγορότερα την ελληνική γλώσσα. Όσοι μιλούν ήδη ελληνικά, αλλά δεν μπορούν 
να γράψουν, δήλωσαν ότι το εργαλείο μπορεί να αποδειχθεί εξαιρετικά χρήσιμο 
για να δουλέψουν μόνοι τους και να βελτιωθούν στη γραφή.

Τα γενικά σχόλια και οι εντυπώσεις ήταν θετικά και όπως συζητήθηκε με τους 
συμμετέχοντες είναι σημαντικό να διατηρούν επαφή με το εργαλείο και να το 
χρησιμοποιούν καθημερινά για την εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας. Αυτό θα 
βοηθήσει επίσης όσους δεν αισθάνονται ακόμα πολύ άνετα στη χρήση του να 
εξοικειωθούν και να κατανοήσουν τη λογική που κρύβεται πίσω από αυτό.

Η εμπειρία της Δανίας
Στη Δανία, το μάθημα αναπτύχθηκε τόσο στην πλατφόρμα Moodle όσο και ως 
ιστοσελίδα με τη χρήση του διαδικτυακού εργαλείου και της υπηρεσίας Wix. 
Το πλαίσιο για το πλήρες μάθημα με όλα τα σχετικά στοιχεία ενσωματωμένα 
και ενσωματωμένα δημιουργήθηκε στο Moodle. Ωστόσο, ο κύριος πυρήνας 
και η θεμελιώδης ιδέα ήταν να δημιουργηθεί μια ιστοσελίδα χωρίς είσοδο, 
διαισθητική και βελτιστοποιημένη για smartphone.

Δημιουργήσαμε την ιστοσελίδα εμπλέκοντας τους καθηγητές στο σχεδιασμό και 
τη συγκεκριμένη παραγωγή. Η παραγωγή έγινε από το μηδέν δημιουργώντας 
πλούσιους πόρους πολυμέσων για την ομάδα-στόχο/μετανάστες με ειδικές 
ανάγκες. Οι εκπαιδευτικοί εκπαιδεύτηκαν και υποστηρίχθηκαν στην ηχογράφηση 
αρχείων ήχου, στη λήψη φωτογραφιών, στην αναζήτηση φωτογραφιών χωρίς 
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δικαίωμα αντιγραφής στο διαδίκτυο και στην εγγραφή σύντομων βίντεο. Καθώς 
υπήρχαν πολλά άτομα που συμμετείχαν στην ανάπτυξη του πιλοτικού μαθήματος, 
οι εκπαιδευτικοί και άλλοι καθοδηγήθηκαν στη δημιουργία και διατήρηση μιας 
αυστηρής δομής στην ονομασία και αρχειοθέτηση των αρχείων.

Μετά και κατά τη διάρκεια της παραγωγής των πόρων/πλούσιων μαθησιακών 
μέσων το περιεχόμενο μετατράπηκε στην ιστοσελίδα. Εδώ δαπανήθηκαν πολλές 
ώρες και συζητήσεις για το πόσο απλός θα μπορούσε να είναι ο σχεδιασμός. 
Ολόκληρη η ιστοσελίδα σχεδιάστηκε επίσης έτσι ώστε να είναι βελτιστοποιημένη 
για smartphone.

Το πιλοτικό μάθημα δοκιμάστηκε συνεχώς κατά τη διάρκεια της ανάπτυξης, καθώς 
οι εκπαιδευτικοί μπορούσαν να χρησιμοποιήσουν το περιεχόμενο απευθείας 
στις τάξεις τους, αλλά η τελική δοκιμή ήταν πιο επίσημη και περιελάμβανε τόσο 
ποσοτική όσο και ποιοτική αξιολόγηση από μαθητές - μετανάστες με ειδικές 
ανάγκες.

Η ανατροφοδότηση ήταν σε γενικές γραμμές μάλλον καταπληκτική - οι 
μετανάστες βυθίστηκαν στους πολλούς πόρους πλούσιων μέσων στην ιστοσελίδα 
χρησιμοποιώντας τα smartphones τους.
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Επιλογή και χρήση 
ψηφιακών πόρων
Πώς να επιλέξετε ψηφιακό εργαλείο
Στη σύγχρονη κοινωνία και στα εκπαιδευτικά προγράμματα, συνδεόμαστε όλο 
και περισσότερο με το ψηφιακό περιβάλλον. Καθημερινά, τα νέα μέσα και οι 
πλατφόρμες αποκτούν όλο και περισσότερο χώρο και διαφοροποιούνται στις 
χρήσεις τους. Ο ψηφιακός αλφαβητισμός είναι πιο σημαντικός από ποτέ, αλλά 
δεν διαθέτουν όλοι τις απαραίτητες δεξιότητες για να τις κατακτήσουν με 
άμεσο αποτέλεσμα, γεγονός που έχει δημιουργήσει ένα σημαντικό εμπόδιο 
που οδηγεί στον περαιτέρω αποκλεισμό των ατόμων με «ειδικές ανάγκες» από 
τα προγράμματα εκπαίδευσης και συμβουλευτικής, καθώς και εμποδίζει τη 
διαδικασία ένταξης. Η έρευνα που διεξήχθη στο πλαίσιο του έργου «Ψηφιακές 
πρακτικές για προγράμματα χωρίς αποκλεισμούς» έδειξε ότι πολλοί εκπαιδευτικοί 
και σύμβουλοι είτε δεν διαθέτουν τις απαραίτητες γνώσεις για την εφαρμογή των 
ψηφιακών τεχνολογιών στην προώθηση ενός ουσιαστικού πλαισίου μάθησης 
είτε δεν γνωρίζουν πώς να διαχειριστούν όλα αυτά τα εργαλεία στην υπηρεσία 
τους για τη δημιουργία πιο ενταξιακών και προσβάσιμων περιβαλλόντων.

Προκειμένου οι υπηρεσίες να είναι προσβάσιμες σε όλους, σύμφωνα με τις 
διαφορετικές ανάγκες, γίνεται όλο και πιο σημαντική η προσθήκη εργαλείων που 
καθιστούν τα προγράμματα και τις υπηρεσίες προσβάσιμες σε όλους. Αυτή είναι 
η περίπτωση των ψηφιακών εργαλείων και της πλατφόρμας, τα οποία μπορούν 
να προσφέρουν πολλά οφέλη όντας εξαιρετικά προσαρμόσιμα στις διάφορες 
ανάγκες.

Προκειμένου να ενσωματωθούν ψηφιακά εργαλεία και πλατφόρμες σε 
προγράμματα και υπηρεσίες, είναι σημαντικό να γνωρίζουμε ποια εργαλεία 
πρέπει να επιλέξουμε και πώς να τα επιλέξουμε, αναλύοντας τις ανάγκες 
στις οποίες πρέπει να ανταποκριθούν και τα αποτελέσματα που πρέπει να 
επιτευχθούν.

Σε αυτό το πλαίσιο, στο πλαίσιο των Ψηφιακών Πρακτικών για Προγράμματα 
χωρίς αποκλεισμούς, πραγματοποιήθηκε αρχικά μια ανάλυση της κατάστασης 
των εκπαιδευτών/καθηγητών/εκπαιδευτικών/συμβούλων/επαγγελματιών, των 
αναγκών τους και των αναγκών των χρηστών τους, δηλαδή των μεταναστών με 
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ειδικές ανάγκες. Αφού αναλύθηκαν οι ανάγκες και οι δυσκολίες τους, επιλέχθηκαν 
ορισμένα ψηφιακά εργαλεία και πλατφόρμες, αυτά που ταίριαζαν καλύτερα σε 
αυτές τις ανάγκες και δημιουργήθηκαν σεμινάρια για το πώς, πότε και σε ποια 
πλαίσια να τα χρησιμοποιούν.

Τα μαθήματα για τους εκπαιδευτές έχουν σχεδιαστεί για να:

1. Αυξήσουν τον ψηφιακού αλφαβητισμού των εκπαιδευτικών και των 
συμβούλων. Είναι σημαντικό το διαδικτυακό περιβάλλον να τους 
επιτρέπει να αισθάνονται άνετα όταν εργάζονται στο υλικό τους.

2. Παρουσιάσουν  επιλογές ψηφιακών μέσων και διαδικτυακών εργαλείων 
που μπορούν να έχουν νόημα για αυτούς και τους μειονεκτούντες 
μαθητές τους. Οι νέες τεχνολογίες απαιτούν νέους τρόπους σκέψης και 
διδασκαλίας.

3. Παρέχουν  τόσο θεωρητικές γνώσεις όσο και περιβάλλον δοκιμών για την 
ελαχιστοποίηση των δυσκολιών που αντιμετωπίζουν οι εκπαιδευτές και 
οι μαθητές, όταν αλληλεπιδρούν, εξερευνούν και πλοηγούνται σε ένα 
ψηφιακό περιβάλλον.

4. Αναπτύξουν νέες δεξιότητες προκειμένου να διδάξουν και να βοηθήσουν 
τους μαθητές.

Τα σεμινάρια για τους εκπαιδευτές παρουσιάζουν τα ίδια πέντε ψηφιακά εργαλεία 
που έχουν ήδη εισαχθεί στα πιλοτικά μαθήματα για τους εκπαιδευόμενους. Όλα τα 
σεμινάρια ακολουθούν την ίδια δομή και περιλαμβάνουν διάφορες διαδραστικές 
δραστηριότητες, π.χ. κουίζ, βίντεο και παιχνίδια λέξεων. Ο/η συμμετέχων/ουσα 
καθοδηγείται μέσα από μια σειρά θεμάτων που ξεκινούν με την εισαγωγή στο 
έργο και τους στόχους μέσω της αξιολόγησης των ψηφιακών δεξιοτήτων, των 
βήμα προς βήμα οδηγιών, των πλεονεκτημάτων των συγκεκριμένων εργαλείων 
και του εκπαιδευτικού περιβάλλοντος που συνοδεύεται από πρόσθετους πόρους, 
αυτοαξιολόγηση και φόρουμ συζήτησης.

Στο επόμενο κεφάλαιο, θα μάθετε για το πώς επιλέχθηκαν τα 5 εργαλεία σε κάθε 
χώρα και πώς να τα χρησιμοποιήσετε.

Η εμπειρία της Δανίας
Στην Ευρώπη και ίσως ειδικότερα στη Δανία υπάρχουν προκλήσεις όσον αφορά 
την ενσωμάτωση και την ένταξη των μεταναστών στην κοινωνία. Όταν πρόκειται 
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για μετανάστες με ειδικές ανάγκες, οι προκλήσεις πολλαπλασιάζονται. Στη 
Δανία είναι υποχρεωτικό να περάσετε μια  εκπαίδευση εάν είστε σε πρόγραμμα 
ένταξης και θα σας επιβληθούν οικονομικές κυρώσεις εάν δεν ανταποκριθείτε 
στα μαθήματα.

Οι δάσκαλοι στη Δανία είναι ιδιαίτερα καταρτισμένοι τόσο ακαδημαϊκά όσο και 
παιδαγωγικά/διδακτικά για να ανταποκριθούν τόσο στους κανονικούς μαθητές, 
όσο και στους μετανάστες και τους μετανάστες με ειδικές ανάγκες με τον 
καλύτερο δυνατό τρόπο. Η πλειονότητα των εκπαιδευτικών είναι επιπλέον αρκετά 
εξειδικευμένοι στη χρήση ψηφιακών μέσων στην τάξη. Οι ψηφιακές δεξιότητές 
τους ήταν σε πρωτόγνωρη κλίμακα αυξημένες κατά τη διάρκεια της πανδημίας 
Covid-19 - μετάβαση σε 100% διαδικτυακή διδασκαλία. Ωστόσο, φαίνεται να 
υπάρχει ένα χάσμα μεταξύ των γνώσεων των εκπαιδευτικών για τις ειδικές 
ανάγκες και τους ειδικά σχεδιασμένους ψηφιακούς πόρους μάθησης. Ο κύριος 
λόγος για τον οποίο αναπτύχθηκε το σεμινάριο για τους εκπαιδευτικούς ήταν να 
ελαχιστοποιηθεί αυτό το κενό και να αποκτήσουν οι εκπαιδευτικοί ικανότητες 
για να συμπεριλάβουν μετανάστες με ειδικές ανάγκες χρησιμοποιώντας ειδικά 
σχεδιασμένους ψηφιακούς πόρους.

Το φροντιστήριο για τους εκπαιδευτικούς δημιουργήθηκε με το ίδιο πνεύμα του 
μαθήματος για

διαδραστικό, εμπνευσμένο και γεμάτο με ασκήσεις κοντά στην πράξη.

Στη Δανία δημιουργήθηκε το σεμινάριο εστιάζοντας στις ικανότητες που 
χρειάζονται οι εκπαιδευτικοί για τη βέλτιστη και ουσιαστική χρήση των ψηφιακών 
πόρων, στον τρόπο παραγωγής μαθησιακών πόρων πλούσιων μέσων και στον 
τρόπο παρουσίασης του περιεχομένου με διαισθητικό τρόπο για την ομάδα-
στόχο.

Οι απαιτούμενες ικανότητες των εκπαιδευτικών αναλύθηκαν τόσο με την εξέταση 
των αποτελεσμάτων της αρχικής έρευνας σχετικά με τις ψηφιακές ικανότητες 
των εκπαιδευτικών όσο και με τη χρήση του πλαισίου ψηφιακών ικανοτήτων για 
εκπαιδευτικούς (DigCompEdu). Σε αυτό το υπόβαθρο δημιουργήθηκαν στοιχεία 
μάθησης για τους εκπαιδευτικούς σχετικά με την επιλογή, τα πνευματικά 
δικαιώματα, τη δομή και την κοινοποίηση. Το μαθησιακό στοιχείο «Επιλογή» 
επικεντρώθηκε στην αντιστοίχιση των κατάλληλων πόρων με την ομάδα-στόχο, 
προκειμένου να ενισχυθεί η ένταξη. Κατά τη δημοσίευση εκτός της τάξης η 
πλειοψηφία των εκπαιδευτικών δεν έχει επαρκείς γνώσεις σχετικά με τα νομικά 
δικαιώματα κυρίως όσον αφορά τα πνευματικά δικαιώματα. Παρουσιάστηκαν 
επίσης διάφορες βάσεις δεδομένων με πόρους χωρίς αντίγραφα.

Την παραγωγή πλούσιων μέσων, οι εκπαιδευτικοί εξασκήθηκαν στο φροντιστήριο 
καθώς ορισμένα από τα μάλλον συγκεκριμένα θέματα δεν βρέθηκαν στο 
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διαδίκτυο, αλλά το πιο σημαντικό είναι ότι τα αυθεντικά αυτοπαραγόμενα 
μέσα έχουν ισχυρή ενίσχυση της συμπερίληψης και της συμμετοχής της ομάδας 
στόχου.

Τέλος, οι εκπαιδευτικοί εξασκήθηκαν στο πώς μπορούν να παρουσιάζουν  ένα 
ολοκληρωμένο μαθησιακό περιεχόμενο στο διαδίκτυο με τον απολύτως πιο 
απλό και διαισθητικό τρόπο.

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα που αναπτύχθηκε δοκιμάστηκε από τους 
εκπαιδευτικούς, αποκτώντας στη συνέχεια εικόνα για το τι λειτούργησε για 
τους εκπαιδευτικούς στην εκμάθηση του περιεχομένου και τι έπρεπε να 
προσαρμόσουμε και να προσθέσουμε.

Η εμπειρία της Γερμανίας
Στη Γερμανία η έμφαση δόθηκε στην παροχή ποιότητας και ισότητας στις 
γλωσσικές τάξεις για τους δυνητικούς μαθητές. Οι εκπαιδευτικοί εκπαιδεύονται 
στην εργασία στον τομέα της εκπαίδευσης ενηλίκων μέσω της διαδικασίας:

1. προσφέροντας απλά βήματα και πολλά παραδείγματα που εγγυώνται 
μια διδακτική, ποιοτική διαδικτυακή διδασκαλία.

2. εκμάθηση και εφαρμογή επιλεγμένου ψηφιακού εργαλείου, δηλαδή της 
λειτουργίας Moodle με φωνητικά και βιντεοσκοπημένα μηνύματα, στην 
τάξη τους στα γερμανικά ως δεύτερη γλώσσα για μετανάστες με ειδικές 
ανάγκες.

3. αναστοχασμός σχετικά με τις εκπαιδευτικές ανάγκες των μαθητών τους 
με «ειδικές ανάγκες» και προσαρμογή του εργαλείου ώστε οι μαθητές να 
συνεχίσουν πιο άνετα τις σπουδές τους στο διαδίκτυο.

Ενώ οι εκπαιδευτικοί αναμένεται να ενσωματώσουν την τεχνολογία στην τάξη, η 
πραγματικότητα μπορεί να είναι πολύ διαφορετική. Οι μαθητές μπορεί να είναι 
άνετοι με την ψηφιακή τεχνολογία και να έχουν εντρυφήσει σε αυτήν, αλλά 
εξαρτώνται από τους καθηγητές για να μάθουν μέσω διαδικτυακών μέσων. Ο 
λόγος πίσω από τη δημιουργία του μαθήματος με έναν «άμεσο στην ουσία», 
διαδραστικό τρόπο ήταν επίσης να αποφορτίσει τους εκπαιδευτικούς που 
αγωνίζονται με τις ψηφιακές τεχνολογίες. Η φάση δοκιμής επιβεβαίωσε ότι ήταν 
η σωστή προσέγγιση, καθώς οι συμμετέχοντες εκτίμησαν την εμπνευσμένη, 
διαισθητική και συνοπτική επικοινωνία των πληροφοριών, συνοψίζοντας τις 
διαθέσιμες λύσεις και παρέχοντας ένα συγκεκριμένο εργαλείο για την επίλυση 
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ενός συγκεκριμένου προβλήματος. Επιπλέον, η προσαρμογή της έννοιας και η 
δημιουργία δικών τους ασκήσεων και σχεδίων μαθήματος που ωφελούν όλους 
τους μαθητές, με ή χωρίς ειδικές ανάγκες, ειδικά κατά τη διάρκεια της περιόδου 
Covid και μετά το Covid, όταν η πλήρης εμβάθυνση στη γλώσσα δεν είναι πάντα 
δυνατή, δεν παρουσίασε πρόβλημα μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος.

Η εμπειρία της Ιταλίας
Στην Ιταλία, το ψηφιακό εργαλείο που επιλέχθηκε ήταν το LearningApps.org.  
Επιλέχθηκε για το λόγο ότι οι εκπαιδευτές μεταναστών και οι δάσκαλοι/
εκπαιδευτές μπορούν εύκολα να χρησιμοποιήσουν αυτό το ψηφιακό εργαλείο 
για να προσαρμόσουν τις μαθησιακές διαδρομές ή/και τις διαδρομές ένταξης 
για τους μαθητές τους και επειδή στην Ιταλία, από την αρχική έρευνα, προέκυψε 
ότι ορισμένοι εκπαιδευτικοί έχουν έλλειψη ψηφιακών δεξιοτήτων και ορισμένοι 
εκπαιδευτικοί αντιμετωπίζουν δυσκολίες στην προσαρμογή της μαθησιακής 
διαδρομής στο διαφορετικό επίπεδο εκπαίδευσης όλων των μαθητών τους. Το 
LearningApps. org προέκυψε να είναι το ψηφιακό εργαλείο που ανταποκρίθηκε 
σε όλες αυτές τις ανάγκες, όχι μόνο από τους εκπαιδευτικούς, καθώς είναι 
ένα εύχρηστο και ευέλικτο εργαλείο, αλλά και στις ανάγκες των μαθητών (βλ. 
προηγούμενο κεφάλαιο «Ψηφιακές πρακτικές για προγράμματα ένταξης - 
Πιλοτικά μαθήματα για μαθητές - Η εμπειρία της Ιταλίας»).

Ένα σημαντικό χαρακτηριστικό που λήφθηκε υπόψη κατά την επιλογή 
του ψηφιακού εργαλείου ήταν η προσβασιμότητα. Ορισμένα άτομα που 
χρειάζονται υποστήριξη στην πορεία ένταξής τους μπορεί να δυσκολεύονται να 
παρακολουθήσουν τα μαθήματα ή τις δια ζώσης συναντήσεις και, παράλληλα, 
μερικές φορές οι εκπαιδευτικοί και οι εκπαιδευτές αντιμετωπίζουν δυσκολίες 
στην προσαρμογή των μαθημάτων τους στο διαφορετικό επίπεδο εκπαίδευσης 
που έχουν όλοι οι μαθητές τους.

Επιπλέον, οι σωματικές και γνωστικές προκλήσεις μπορεί να δυσχεραίνουν την 
παραμονή στο μαθησιακή πορεία.

Με μια ευρεία επιλογή περιεχομένου στο ψηφιακό εργαλείο, οι εκπαιδευτές και 
οι εκπαιδευτικοί είναι σε θέση να προσαρμόσουν το υλικό τους ανάλογα με τις 
ανάγκες και το επίπεδο εκπαίδευσης των χρηστών και να παρέχουν περιεχόμενο 
υψηλής ποιότητας. Κατά τη διδασκαλία ατόμων με προβλήματα όρασης, ακοής, 
ομιλίας και μαθησιακές δυσκολίες, οι εκπαιδευτικοί και οι εκπαιδευτές μπορούν, 
για παράδειγμα, να προσθέσουν ήχο, φωτογραφίες και βίντεο για να κάνουν 
τη μάθηση πιο προσαρμόσιμη. Επιπλέον, το ψηφιακό εργαλείο μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί σε ομαδικές εργασίες, προβληματική, ερευνητική, συνεργατική 
και εξατομικευμένη μάθηση.

https://learningapps.org/
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Η ενσωμάτωση και οι μαθησιακές διαδρομές μπορεί να είναι πρόκληση για 
πολλούς και για να παρεμποδιστούν περαιτέρω δυσκολίες, το LearningApps 
στοχεύει στην παροχή εκπαιδευτικού υλικού χωρίς αποκλεισμούς, όπου μπορεί 
κανείς να εξασκηθεί και να εμβαθύνει τις δεξιότητες σε ένα επιθυμητό θέμα.

Το σεμινάριο που δημιουργήθηκε έχει ως εκ τούτου ως στόχο να δώσει όλες 
τις απαραίτητες πληροφορίες σε εκπαιδευτικούς, εκπαιδευτές και καθηγητές 
που εργάζονται με μετανάστες με ειδικές ανάγκες ή με ειδικές προσωπικές 
ανάγκες, σχετικά με το γιατί να χρησιμοποιούν αυτό το εργαλείο, πώς να το 
χρησιμοποιούν σε διάφορες καταστάσεις, ποιο υλικό χρειάζεται και να παρέχει 
μια σύντομη εκπαίδευση σχετικά με συγκεκριμένο χαρακτηριστικό του εργαλείου 
και συγκεκριμένους τεχνικούς τρόπους για να δημιουργήσουν το δικό τους 
εξατομικευμένο υλικό.

Από τη φάση της δοκιμής, όλα αυτά τα χρήσιμα χαρακτηριστικά εκτιμήθηκαν 
πραγματικά από τους εκπαιδευτές/καθηγητές/εκπαιδευτικούς, οι οποίοι 
υπογράμμισαν επίσης τη χρηστικότητα, την προσαρμοστικότητα και τη 
διαδραστικότητα του εργαλείου που μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε πολλές 
καταστάσεις με πολλές διαφορετικές ομάδες-στόχους, απαντώντας με 
προσαρμοσμένο τρόπο στις ανάγκες του καθενός.

Η εμπειρία της Σουηδίας
Η Σουηδία είναι μια ιδιαίτερα ψηφιοποιημένη κοινωνία με πολλές υπηρεσίες των 
δημόσιων αρχών να παρέχονται μέσω του διαδικτύου. Αυτό δημιουργεί πολλές 
δυσκολίες για τους μετανάστες με αναπηρία, οι οποίοι συχνά δεν έχουν υψηλό 
ψηφιακό αλφαβητισμό και σε ορισμένες περιπτώσεις δυσκολεύονται με τους 
πολύπλοκους ιστότοπους δημόσιων φορέων. Επιπλέον, μέσω της χαρτογράφησης 
και της έρευνας που διεξήχθη στην αρχή του έργου, η κατάσταση στη Σουηδία 
έδειξε ότι είναι αναγκαία η μεγαλύτερη ευαισθητοποίηση σχετικά με τους 
διαθέσιμους πόρους, οι σαφέστερες οδηγίες για την εφαρμογή και τη χρήση τους 
και οι βασικές ψηφιακές δεξιότητες πρέπει να βελτιωθούν στη Σουηδία. Πολλοί 
εκπαιδευτικοί και σύμβουλοι ένταξης δεν έχουν επίσης τις γνώσεις σχετικά με τα 
ψηφιακά εργαλεία χωρίς αποκλεισμούς και τα προσβάσιμα ψηφιακά εργαλεία, 
και ακόμη και εκείνοι που τα γνωρίζουν, δεν έχουν το χρόνο να τα ενσωματώσουν 
στη διδασκαλία/τις υπηρεσίες τους.

Στη Σουηδία, η απόφαση αφορούσε επομένως την ανάπτυξη ενός σεμιναρίου 
για καθηγητές ξένων γλωσσών και συμβούλους ένταξης σχετικά με τη χρήση 
του Moodle ως διαδικτυακής πλατφόρμας μάθησης χωρίς αποκλεισμούς. Το 
Moodle μπορεί να χρησιμοποιηθεί για εξ αποστάσεως, μικτή και δια ζώσης 
μάθηση, γεγονός που το καθιστά ένα πολύ ευέλικτο ψηφιακό εργαλείο. Περιέχει 
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ρυθμίσεις προσβασιμότητας που μπορούν να προσαρμοστούν για άτομα με 
αναπηρίες (δυσλεξία, ΔΕΠΥ, αχρωματοψία, προβλήματα όρασης...) και είναι 
δωρεάν στη χρήση.

Το Moodle είναι μια προσβάσιμη πλατφόρμα μάθησης:

1. Οι υποστηρικτικές τεχνολογίες όπως οι συσκευές ανάγνωσης οθόνης 
για άτομα με προβλήματα όρασης λειτουργούν στο Moodle (μερικές 
εξαιρέσεις για ορισμένα H5P)

2. Το Moodle μπορεί να χρησιμοποιηθεί από χρήστες για τη δημιουργία 
περιεχομένου για άλλους χρήστες. Σε ορισμένες περιπτώσεις, 
δυνατότητες προσβασιμότητας έχουν προστεθεί στα εργαλεία σύνταξης 
ώστε το περιεχόμενο που παράγεται να είναι όσο το δυνατόν πιο προσιτό. 
Για π.χ. «Έλεγχος προσβασιμότητας» και «Βοηθός προσβασιμότητας» 
που παρέχουν πρόσθετες πληροφορίες στους δημιουργούς περιεχομένου 
σχετικά με την προσβασιμότητα του περιεχομένου τους (όπως έλεγχοι για 
επαρκή αντίθεση).

Το μάθημα διδασκαλίας περιλαμβάνει τρεις ενότητες: πώς να χρησιμοποιήσετε 
το Moodle (λήψη και εγκατάσταση του λογισμικού), πώς να διδάξετε με το Moodle 
(μεταφόρτωση περιεχομένου σε μια δομή μαθημάτων) και πώς να προσαρμόσετε 
το Moodle σε άτομα με αναπηρίες (ενεργοποίηση ρυθμίσεων προσβασιμότητας). 
Το κύριο σεμινάριο που περιγράφεται παραπάνω παρουσιάζεται ως μια βήμα 
προς βήμα συνταγή που πρέπει να ακολουθήσετε. Το σεμινάριο είναι διαδραστικό 
και περιλαμβάνει αρκετές ασκήσεις (H5P activities), ώστε οι συμμετέχοντες να 
μπορούν να ελέγξουν τις γνώσεις τους καθώς το μάθημα εξελίσσεται.

Στην  Σουηδία υλοποιήθηκε ένα σεμινάριο με συμβούλους ένταξης και έναν 
καθηγητή ξένων γλωσσών. Η ανατροφοδότηση από τις αξιολογήσεις ανέφερε 
ότι οι συμμετέχοντες κατανοούν πώς το ψηφιακό εργαλείο του Moodle 
μπορεί να είναι χρήσιμο για τους μετανάστες με αναπηρίες. Δήλωσαν επίσης 
ότι μπορούν να προσαρμόσουν τη συνταγή στα δικά τους μαθήματα και ότι 
μπορούν να χρησιμοποιήσουν αυτό το εργαλείο για τις δικές τους εκπαιδευτικές 
πρωτοβουλίες. Συμφώνησαν απόλυτα με τη δήλωση ότι οι μαθητές τους μπορούν 
να κάνουν χρήση του ψηφιακού εργαλείου. Επίσης, θεώρησαν ότι το μάθημα 
ήταν διαδραστικό και χωρίς αποκλεισμούς.

Η φάση της δοκιμής αποκάλυψε γενικά ότι το σεμινάριο για τη χρήση του Moodle 
ως ψηφιακού εργαλείου χωρίς αποκλεισμούς ήταν καλά δομημένο και περιείχε 
ενδιαφέρουσες και σημαντικές πληροφορίες. Το φροντιστηριακό μάθημα είναι 
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χρήσιμο για τους εκπαιδευτικούς και τους συμβούλους ένταξης που δεν είναι 
τόσο εξοικειωμένοι με το Moodle, και ακόμη και όσοι έχουν εμπειρία από αυτή 
την πλατφόρμα μάθησης θα πρέπει να ενθαρρυνθούν να το παρακολουθήσουν 
για να μάθουν περισσότερα σχετικά με τα προσβάσιμα και χωρίς αποκλεισμούς 
εργαλεία, καθώς και τρόπους για να κάνουν τα μαθήματά τους πιο διαδραστικά, 
χωρίς αποκλεισμούς και να παρέχουν μια θετική και διασκεδαστική μαθησιακή 
εμπειρία για τους μαθητές τους.

Η εμπειρία της Ελλάδας
Στην Ελλάδα αναπτύχθηκε ένα σεμινάριο για τον τρόπο χρήσης ενός εργαλείου 
που μπορεί να είναι χρήσιμο για τους εκπαιδευτικούς/εκπαιδευτικούς και 
τους σχετικούς φορείς που εργάζονται με μετανάστες και να τους βοηθήσει 
να οργανώσουν τα μαθήματά τους και να εξοικονομήσουν χρόνο. Πολλοί 
μετανάστες, δυσκολεύονται με τη γραφή στα ελληνικά και είναι σημαντικό να 
εξασκούνται πολύ μόνοι τους.

Έτσι, το εργαλείο υπαγόρευσης του H5P μπορεί να δώσει μια επιπλέον 
ευκαιρία στους μετανάστες να μάθουν γρηγορότερα και οι εκπαιδευτικοί να 
εξοικονομήσουν πολύτιμο χρόνο. Για το σκοπό αυτό, ένα σεμινάριο (μάθημα) 
για τους εκπαιδευτικούς, ώστε να μάθουν πώς να δημιουργούν τις δικές τους 
ασκήσεις, χρησιμοποιώντας το εργαλείο «Dictation»

- μια δραστηριότητα h5p ενσωματωμένη στο Moodle - δημιουργήθηκε.

Είναι σημαντικό το μάθημα να παρέχει διαδραστικό υλικό που κάνει τη 
διαδικασία της μάθησης πιο ευχάριστη. Επιπλέον, οι χρήστες μαθαίνουν πώς να 
προσαρμόζουν τις ασκήσεις στα δικά τους μαθήματα και μπορούν να ελέγξουν 
τις γνώσεις που απέκτησαν.

Συνολικά, το μάθημα παρέχει ένα γενικό υπόβαθρο του έργου και του πλαισίου 
ψηφιακών δεξιοτήτων και στοχεύει στο να δώσει όλες τις βασικές γνώσεις 
που χρειάζεται ένας εκπαιδευτικός, για να δημιουργήσει μια δραστηριότητα 
«Dictation». Αυτό δεν βοηθά μόνο τους μετανάστες να μαθαίνουν μόνοι τους 
και πιο γρήγορα, αλλά και τους εκπαιδευτικούς που μαθαίνουν έναν νέο, 
αυτοματοποιημένο τρόπο για να ελέγχουν τις γνώσεις των μαθητών τους ή να 
τους αφήνουν να εξασκούνται ανάλογα με το επίπεδο και τις ανάγκες τους.

Στην Ελλάδα, το υλικό προσαρμόστηκε στις ανάγκες των μαθητών, ώστε να 
μπορούν να χρησιμοποιήσουν το μάθημα τόσο μόνοι τους όσο και με τους 
δασκάλους τους. Σκοπός του σεμιναρίου για τους εκπαιδευτικούς είναι να 
μάθουν πώς μπορούν να δημιουργήσουν μαθήματα χωρίς αποκλεισμούς που 
μπορούν να χρησιμοποιηθούν και από άλλες ομάδες, όπως άτομα με αναπηρίες, 



35

μαθητές, νέοι και ενήλικες κ.λπ.

Κάθε εκπαιδευτικός έχει διαφορετικό τρόπο διδασκαλίας των μαθητών του και 
οργάνωσης του υλικού του. Έτσι, τους προσφέρθηκαν οι βασικές γνώσεις για 
να μπορέσουν να μελετήσουν μόνοι τους το μάθημα και να προσαρμόσουν τις 
ασκήσεις στα μαθήματά τους. Δυστυχώς, παρόλο που όλο και περισσότερο υλικό 
παρέχεται στο διαδίκτυο, οι δάσκαλοι και οι εκπαιδευτικοί γενικά δεν αποκτούν 
τον εξοπλισμό που απαιτείται για την ψηφιοποίηση του μαθήματός τους (π.χ. δεν 
υπάρχουν αρκετοί υπολογιστές σε μια σχολική τάξη, δεν υπάρχει καλή σύνδεση 
στο διαδίκτυο κ.λπ.) Το σημαντικότερο πλεονέκτημα του εργαλείου που τους 
παρέχεται είναι ότι η πρόσβαση σε αυτό είναι εύκολη μέσω κινητού τηλεφώνου.

Πώς να χρησιμοποιήσετε τους 
ψηφιακούς πόρους (σε διάφορους 
τομείς)
Η δυνατότητα μεταφοράς αναφέρεται στο βαθμό στον οποίο τα παρουσιαζόμενα 
εργαλεία μπορούν να γενικευτούν ή να μεταφερθούν σε άλλα πλαίσια ή 
ρυθμίσεις. Προκειμένου να ενισχυθεί η μεταφερσιμότητα, παρουσιάστηκαν το 
ερευνητικό πλαίσιο και οι παραδοχές των έργων σε προηγούμενα κεφάλαια του 
παρόντος οδηγού. Για να εμπνευστούν και να βοηθηθούν οι αναγνώστες που 
επιθυμούν να κρίνουν την ευαισθησία της μεταφοράς και να επιχειρήσουν τη 
χρήση της έννοιας σε διαφορετικούς κλάδους, στα επόμενα κεφάλαια παρέχονται 
ορισμένες άλλες χρήσεις των εργαλείων που παρουσιάστηκαν προηγουμένως 
σε διαφορετικούς τομείς και με διαφορετικές ομάδες-στόχους. Μαζί με αυτά τα 
άλλα σενάρια χρήσης, παρέχονται συμβουλές και παραδείγματα ασκήσεων που 
μπορούν να χρησιμοποιηθούν ή/και να δημιουργηθούν.

LearningApps.org (Το παράδειγμα της Ιταλίας)
Τα LearningApps μπορούν να είναι χρήσιμα στα μαθήματα, ως εργασία για το 
σπίτι ή ως άσκηση, εάν απαιτείται μια πιο μικτή μαθησιακή προσέγγιση και εάν 
κάποιος θέλει να δημιουργήσει μια πιο περιεκτική μαθησιακή προσέγγιση. Το 
ψηφιακό εργαλείο είναι χρήσιμο αν οι μαθητές χρειάζονται επιπλέον εξάσκηση 
σε ένα θέμα για διάφορους λόγους, για παράδειγμα, αν έχουν χάσει μαθήματα 
ή δυσκολεύονται να κατανοήσουν ένα συγκεκριμένο θέμα. Επιπλέον, οι μαθητές 
που έχουν ανάγκη από πιο προχωρημένο διδακτικό υλικό σε σχέση με τους 
άλλους μαθητές της τάξης/του επιπέδου τους μπορούν να χρησιμοποιήσουν το 
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ψηφιακό εργαλείο για να βελτιώσουν περαιτέρω τις γνώσεις τους σε ένα θέμα.

Με το ψηφιακό εργαλείο, οι εκπαιδευτικοί μπορούν να δημιουργήσουν τις δικές 
τους ασκήσεις και να χρησιμοποιήσουν ήδη υπάρχουσες. Με αυτόν τον τρόπο, 
μπορούν να προσαρμόσουν το υλικό ανάλογα με το πρόγραμμα σπουδών και τις 
ανάγκες των μαθητών. Η εισαγωγή ενός νέου εργαλείου μπορεί να δημιουργήσει 
αμφιβολίες, καθώς είναι άγνωστο και ο μαθητής μπορεί να μην γνωρίζει πώς 
αυτό το ψηφιακό εργαλείο μπορεί να τον υποστηρίξει στη μαθησιακή του 
πορεία. Ως εκ τούτου, είναι σημαντικό να εισαχθεί σωστά το ψηφιακό εργαλείο 
δείχνοντας στους μαθητές πώς μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε μια μεγάλη οθόνη 
μπροστά σε όλους ή, για παράδειγμα, κάνοντας την πρώτη άσκηση βήμα προς 
βήμα μαζί. Στη συνέχεια, περιγράφουμε εν συντομία τον τρόπο εφαρμογής των 
LearningApps στην εκπαίδευση των νέων και την επαγγελματική εκπαίδευση και 
κατάρτιση (ΕΕΚ).

Εκπαίδευση των νέων

Στην Εκπαίδευση Νέων, το LearningApps είναι χρήσιμο για τους εκπαιδευτικούς 
και τους σχολικούς βοηθούς, καθώς μπορούν να εφαρμόσουν το εργαλείο κατά 
τη διδασκαλία στο δημοτικό, το γυμνάσιο και το λύκειο. Κατά την εφαρμογή 
του ψηφιακού εργαλείου, η αξιολόγηση των αναγκών των μαθητών είναι 
απαραίτητη πριν από την έναρξη της προσαρμογής του μαθησιακού υλικού. 
Αυτό μπορεί να γίνει στο LearningApps ή με άλλον χρήσιμο τρόπο. Το ψηφιακό 
εργαλείο προβλέπει τα εκπαιδευτικά επίπεδα των νέων, οπότε μπορεί κανείς 
να επιλέξει ανάλογα με το ποιος διδάσκεται. Καθώς είναι δυνατή η δημιουργία 
προσαρμοσμένου υλικού για τους μαθητές, μπορεί κανείς να δημιουργήσει 
ασκήσεις για κάθε μαθητή ανεξάρτητα. Σε περιπτώσεις που διδάσκονται μαθητές 
με αναπηρίες, οι εκπαιδευτικοί μπορούν να προσθέσουν φωτογραφίες, βίντεο 
και ήχο για να ανταποκριθούν ευκολότερα στις ανάγκες των μαθητών.

Ένας από τους πολλούς τρόπους εφαρμογής του ψηφιακού εργαλείου στην τάξη 
μπορεί να είναι ο εξής: για παράδειγμα, αν η γεωγραφία είναι στο πρόγραμμα 
της διδασκαλίας και ο εκπαιδευτικός πρέπει να δημιουργήσει διδακτικό υλικό, 
μπορεί κανείς να βρει υπάρχον περιεχόμενο ή να φτιάξει το δικό του στο ψηφιακό 
εργαλείο. Ο εκπαιδευτικός μπορεί, για παράδειγμα, να δημιουργήσει μια άσκηση, 
ενώ οι μαθητές πρέπει να μάθουν και να θυμούνται τους περιβαλλοντικούς 
ορισμούς και τις πρωτεύουσες. Μετά από 10 λεπτά εκτέλεσης της άσκησης, 
οι μαθητές μπορούν να απομακρύνουν τους υπολογιστές τους και να πάνε 
σε ζευγάρια. Οι μαθητές δοκιμάζουν ο ένας τον άλλον για να δουν πόσους 
ορισμούς και πρωτεύουσες θυμούνται κάνοντας την άσκηση. Στη συνέχεια 
επαναλαμβάνουν την άσκηση και βλέπουν πόσα θυμούνται τη δεύτερη φορά. 
Αυτή και άλλες ασκήσεις μπορούν να δημιουργηθούν ως διαγωνισμοί μεταξύ 
των μαθητών για να δημιουργηθεί μεγαλύτερη εμπλοκή.
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Επιπλέον, το ψηφιακό εργαλείο μπορεί να χρησιμοποιηθεί από τους μαθητές και 
για εξωσχολικά θέματα για τα οποία θέλουν να μάθουν περισσότερα, και για τα 
οποία μπορούν να βρουν οι ίδιοι ασκήσεις στο ψηφιακό εργαλείο (ή ο καθηγητής 
μπορεί να προσαρμόσει μια άσκηση για τους μαθητές). Στη σεξουαλική αγωγή, 
για παράδειγμα, στην οποία μπορεί μερικές φορές να είναι δύσκολο για τα 
παιδιά να συμμετέχουν ενεργά, το ψηφιακό εργαλείο μπορεί να αποτελέσει ένα 
χρήσιμο εργαλείο. Αν οι μαθητές είναι περίεργοι και δυσκολεύονται να κάνουν 
ερωτήσεις στην τάξη, το γεγονός ότι υπάρχει η δυνατότητα να εξερευνήσουν το 
θέμα τους βοηθά να αισθάνονται άνετα. Άλλα αμφιλεγόμενα θέματα, όπως τα 
δικαιώματα των τρανσέξουαλ, η θρησκεία, τα δικαιώματα των ζώων, η κλιματική 
αλλαγή κ.λπ. τα οποία μπορεί μερικές φορές να είναι δύσκολο να αναφερθούν 
στην τάξη, μπορούν να διερευνηθούν περαιτέρω στο ψηφιακό εργαλείο είτε 
στην τάξη είτε στο σπίτι.

Εκπαίδευση και επαγγελματική κατάρτιση

Το LearningApps είναι επίσης χρήσιμο να εφαρμοστεί στην επαγγελματική 
εκπαίδευση και κατάρτιση (ΕΕΚ). Η εφαρμογή προβλέπει το επίπεδο εκπαίδευσης 
ΕΕΚ, ώστε οι εκπαιδευτές να μπορούν να χρησιμοποιούν ήδη δημιουργημένες 
ασκήσεις ή να προσαρμόζουν και να δημιουργούν τις δικές τους. Καθώς η 
ΕΕΚ στοχεύει στην προετοιμασία των ανθρώπων για την εργασία και στην 
ανάπτυξη των δεξιοτήτων των πολιτών ώστε να παραμείνουν απασχολήσιμοι, 
το εργαλείο μπορεί να είναι απαραίτητο, καθώς μπορεί να προσαρμοστεί ώστε 
να ανταποκρίνεται ειδικά στις ανάγκες των μαθητών ή/και των εργαζομένων. 
Για παράδειγμα, εάν διεξαγόταν ένα πρόγραμμα ΕΕΚ για γεωπόνους, όπου ο 
στόχος ήταν να τους παράσχει επικαιροποιημένες πληροφορίες και πρακτικές 
που μπορούν να καταστήσουν την εργασία τους πιο αποτελεσματική και 
φιλική προς το περιβάλλον, οι εκπαιδευτές ΕΕΚ θα μπορούσαν στη συνέχεια να 
δημιουργήσουν ασκήσεις που θα περιλάμβαναν περιεχόμενο σχετικά με αυτές 
τις βασικές πληροφορίες.

Επιπλέον, το ψηφιακό εργαλείο μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την επέκταση 
των δεξιοτήτων σε πολλούς τομείς και πεδία, για παράδειγμα, το λεξιλόγιο για 
συναντήσεις, τον τρόπο κατάρτισης ενός προϋπολογισμού, την υγεία και την 
ασφάλεια στις οικοδομικές εργασίες, την παραγγελία και τη διαχείριση του 
κόστους αποθήκευσης και ούτω καθεξής. Ας υποθέσουμε ότι οι σπουδαστές της 
ΕΕΚ, για παράδειγμα, είναι νέοι εκπαιδευτικοί ή εργάζονται στον εκπαιδευτικό 
τομέα. Στην περίπτωση αυτή, οι εκπαιδευτές ΕΕΚ θα μπορούσαν να παρέχουν 
στους σπουδαστές βασικές πληροφορίες σχετικά με τον τρόπο εφαρμογής του 
ψηφιακού εργαλείου με την ομάδα-στόχο τους (να εξηγήσουν πώς να το εισάγουν, 
να το εφαρμόσουν σε μια κατάσταση τάξης και να καθορίσουν τα οφέλη και 
τις πιθανές προκλήσεις της χρήσης του ψηφιακού εργαλείου). Οι σπουδαστές 
ΕΕΚ δεν χρειάζεται να χρησιμοποιούν το εργαλείο μόνο κατά τη διάρκεια της 



38

περιόδου εκπαίδευσής τους, αλλά μπορούν να το χρησιμοποιούν και μετά. 
Εάν, για παράδειγμα, υπήρξε έλλειψη χρόνου κατά την εκπαίδευσή τους σε 
ένα συγκεκριμένο θέμα, οι σπουδαστές μπορούν και πάλι να χρησιμοποιήσουν 
το ψηφιακό εργαλείο για να εξερευνήσουν και να αποκτήσουν δεξιότητες στο 
συγκεκριμένο θέμα.

Συμβουλές και παραδείγματα
Για να έχετε την καλύτερη δυνατή εμπειρία από τη χρήση των LearningApps, 
είναι σημαντικό να θυμάστε να συλλέγετε ανατροφοδότηση από τους μαθητές 
μετά την πρώτη χρήση του ψηφιακού εργαλείου (αλλά και τακτικά) για να 
διευκρινίσετε δυσκολίες, ανησυχίες ή ιδέες. Επιπλέον, το να κάθεστε μπροστά 
στον υπολογιστή κάνοντας ασκήσεις για μεγάλο χρονικό διάστημα μπορεί να 
είναι εξαντλητικό. Ως εκ τούτου, μπορεί να είναι καλή ιδέα για τους μαθητές να 
κάνουν διαλείμματα μεταξύ των ασκήσεων όπου, για παράδειγμα, συζητούν με 
άλλους μαθητές τι έμαθαν. Τέλος, ένα βασικό χαρακτηριστικό που πρέπει να 
θυμάστε κατά τη χρήση του ψηφιακού εργαλείου είναι η ταυτόχρονη αύξηση 
του επιπέδου εκπαίδευσης καθώς οι μαθητές βελτιώνουν τις ικανότητές τους, 
προκειμένου να έχετε το καλύτερο μαθησιακό αποτέλεσμα.

Ορισμένες από τις χρήσεις του LearningApps.org περιλαμβάνουν:

ΧΡΗΣΗ ΗΧΟΓΡΑΦΗΜΕΝΩΝ ΜΗΝΥΜΑΤΩΝ Η ΔΙΑΣΗΜΩΝ ΤΡΑΓΟΥΔΙΩΝ ΓΙΑ 
ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

Όταν κάποιος σπουδάζει μια νέα γλώσσα, είναι επίσης σημαντικό να βελτιώσει 
τις δεξιότητες ακρόασης και προφοράς.Μέσω του LearningApps.org είναι 
δυνατόν να δοθεί η δυνατότητα στους μαθητές να εξασκούν αυτές τις δεξιότητες 
και όταν βρίσκονται στο σπίτι ή στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση.



39

Ο/Η καθηγητής/τρια μπορεί να δημιουργήσει μια άσκηση ηχογραφώντας μια 
πρόταση και στη συνέχεια να ζητήσει από τον/την  μαθητήτρια να την ακούσει 
και να την καταγράψει- υπάρχει επίσης η δυνατότητα να χρησιμοποιηθεί η 
αυτοπαραγόμενη φωνή μέσω της εφαρμογής WebApp.

Μια άλλη επιλογή είναι να χρησιμοποιήσει ένα μουσικό βίντεο από το you tube 
για να το ακούσει και στη συνέχεια να ζητήσει ο/η μαθητής/τρια να συμπληρώσει 
το κείμενο προσθέτοντας τις λέξεις που λείπουν.

ΧΡΗΣΗ ΕΙΚΟΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ ΣΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΘΕΜΑΤΑ   

Είτε πρόκειται για ένα μάθημα γλώσσας είτε για ένα μάθημα ξυλουργικής είτε 
για ένα μάθημα βιολογίας, η χρήση εικόνων μπορεί να βοηθήσει στην καλύτερη 
αναγνώριση του αντικειμένου. Η οπτική υποστήριξη διευκολύνει πάντα τον/την 
μαθητή/τρια να συνδέσει καλύτερα τα αντικείμενα και τους ορισμούς, επίσης 
στο βιβλίο της επίσημης εκπαίδευσης υπάρχουν πάντα εικόνες, ειδικά για τα 
θέματα που είναι επιστημονικά και προβλέπουν ορισμούς και ονόματα που δεν 
είναι καθημερινής χρήσης. 

Έτσι, για παράδειγμα, χρησιμοποιώντας μια άσκηση που ζητά να συνδέσετε την 
εικόνα με τη χρήση/σκοπό ενός συγκεκριμένου πράγματος, π.χ. στην ξυλουργική 
ή ξυλουργική που ζητά να συνδέσετε την εικόνα με την ονομασία και τη χρήση 
ενός συγκεκριμένου εργαλείου.
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      ΧΡΗΣΗ ΒΙΝΤΕΟ ΓΙΑ ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗΣ  

Η χρήση βίντεο μπορεί επίσης να βοηθήσει στη βελτίωση των δεξιοτήτων 
κατανόησης- με τον ίδιο τρόπο που διαβάζετε και στη συνέχεια ρωτάτε τι κατάλαβε 
ο/η αναγνώστης/ρια από την παράγραφο που διαβάσατε, η παρακολούθηση 
ενός βίντεο και η υποβολή ερωτήσεων σχετικά με το τι κατάλαβε ο μαθητής 
μπορεί να βοηθήσει τους μαθητές να βελτιώσουν τις δεξιότητες κατανόησης και 
ταυτόχρονα τις δεξιότητες ακρόασης.



41

Τα βίντεο που χρησιμοποιούνται μπορεί να είναι ήδη υπάρχοντα, σχετικά με την 
ιστορία, την τέχνη ή οτιδήποτε άλλο, ή μπορεί να είναι σύντομο βιντεοκλίπ ενός 
συγκεκριμένου σεναρίου μεταξύ ανθρώπων ή ακόμη και μια βιντεοκάμερα από 
τον εκπαιδευτικό, ώστε να εξατομικεύεται καλύτερα η άσκηση.

ΧΡΗΣΗ ΔΙΑΦΟΡΙΚΩΝ ΠΑΙΓΝΙΔΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΣΕ 
ΔΙΑΦΟΡΟΥΣ     

Όποιο κι αν είναι το θέμα, το θέμα, ο στόχος, με το LearningApps.org υπάρχει 
επίσης η δυνατότητα να χρησιμοποιήσετε μικρές δραστηριότητες παιχνιδιών για 
να κάνετε τη διαδικασία μάθησης πιο εύκολη και πιο διασκεδαστική. Βοηθάει τόσο 
τους νέους όσο και τους μεγαλύτερους, αφού όλοι οι άνθρωποι απολαμβάνουν 
τα παιχνίδια. Κάνοντας τη διαδικασία μάθησης λιγότερο τυπική μπορεί επίσης 
να είναι λιγότερο απογοητευτική και κουραστική για τους μαθητές.

Moodle – ηχητικά μηνύματα (Το παράδειγμα της 
Γερμανίας)
Εκπαίδευση των νέων

•	 Οι περισσότεροι νεαροί μαθητές είναι ήδη εξοικειωμένοι με την 
ηχογράφηση ήχου σε κάποια μορφή: παραδοσιακός τηλεφωνητής, 
φωνητικά μηνύματα στο WhatsApp ή βιντεοσκόπηση στο Snap Chat και 
το YouTube. Ο ρόλος του εκπαιδευτικού είναι να δώσει την ευκαιρία σε 
όλους τους μαθητές, συμπεριλαμβανομένων εκείνων που πάσχουν από 
«μαθησιακές διαφορές», «ειδικά μαθησιακά στυλ» ή «διαφορετικές 
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μαθησιακές ικανότητες», να μάθουν ό,τι καλύτερο μπορούν, ακόμη 
και αν δεν θα μπορέσει ποτέ να «διορθώσει» αυτούς τους μαθητές. 
Προσαρμόζοντας τον τρόπο παρουσίασης ενός θέματος, μπορεί να 
απαλύνει το άγχος των νεαρών μαθητών και να ενθαρρύνει την προσπάθειά 
τους για δια βίου μάθηση. Πολλά παιδιά με μαθησιακές δυσκολίες 
επεξεργάζονται τις πληροφορίες ακουστικά και οπτικά. Οι εκπαιδευτικοί 
μπορούν να χρησιμοποιήσουν αυτές τις δεξιότητες με την κατανόηση 
των μαθημάτων, δημιουργώντας ηχογραφήσεις ιστοριών, εργασιών, 
ομοιοκαταληξιών, τραγουδιών, κουίζ και γλωσσικών παιχνιδιών. Επιπλέον, 
με την εξατομικευμένη διδασκαλία, οι μαθητές μπορούν να θέτουν 
ερωτήσεις και να λαμβάνουν ανατροφοδότηση που ανταποκρίνεται 
στις συγκεκριμένες ανάγκες τους και οι εκπαιδευτικοί μπορούν να 
προσαρμόζουν τις στρατηγικές τους στους μαθητές με μαθησιακές 
δυσκολίες. Ζητώντας από τους μαθητές να ηχογραφήσουν τις απαντήσεις 
τους σε συγκεκριμένες προτροπές (ερωτήσεις γραμματικής, κείμενα, 
ακουστικά, θέματα συζήτησης)

•	 Οι ηχογραφήσεις μπορούν να βοηθήσουν τους μαθητές να εξασκηθούν 
και να ακούσουν τον τόνο της φωνής τους και την προφορά, που μπορεί να 
είναι δύσκολο να αναγνωρίσουν οι μαθητές.

•	 Οι μαθητές που αντιμετωπίζουν προβλήματα μπορούν να επικεντρωθούν 
στη δημιουργικότητα και τη σκέψη αντί να αγχώνονται για τα ορθογραφικά 
λάθη.

•	 Η ενσωμάτωση μνημονικών με οπτικές και ακουστικές ενδείξεις θα 
βοηθήσει στην κατανόηση και την οργάνωση των πληροφοριών. 

•	 Εκτιμάται ότι δεκάδες εκατομμύρια μελλοντικές θέσεις εργασίας θα 
απαιτούν πολύ πιο προηγμένες ψηφιακές δεξιότητες, όπως κωδικοποίηση, 
ανάπτυξη λογισμικού και εφαρμογών ή διαχείριση δικτύων. Ενώ οι νέοι 
συχνά θεωρούνται «ψηφιακοί ιθαγενείς», η πλειονότητά τους, ιδίως όσοι 
προέρχονται από υπανάπτυκτες χώρες και έχουν ειδικές ανάγκες, μπορεί 
στην πραγματικότητα να μην διαθέτουν επαρκείς ψηφιακές δεξιότητες που 
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δεν σχετίζονται με τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Όλα τα ενδιαφερόμενα 
μέρη, συμπεριλαμβανομένου του ιδιωτικού τομέα και της κοινωνίας 
των πολιτών, μπορούν να σχεδιάσουν στρατηγικές που συμβάλλουν 
στην ανάπτυξη των ψηφιακών δεξιοτήτων των νέων και στηρίζουν την 
πλήρη οικονομική, κοινωνική και ψηφιακή τους ένταξη. Τα εργαλεία που 
παρουσιάζονται στο έργο «Ψηφιακές πρακτικές για προγράμματα χωρίς 
αποκλεισμούς» μπορούν να αποτελέσουν ένα καλό σημείο εκκίνησης για 
την εισαγωγή των νέων, συμπεριλαμβανομένων εκείνων με ειδικές ανάγκες, 
στον ψηφιακό κόσμο που σχετίζεται με την εργασία. την ενσωμάτωση του 
ψηφιακού the plugin στις υπηρεσίες πληροφόρησης των νέων και σε άλλες 
πλατφόρμες που βασίζονται στο Moodle.

•	 Χρήση του plugin για την εξάσκηση της αυτοπαρουσίασης για συνεντεύξεις 
εργασίας.

•	 Δημιουργία ασκήσεων για τα παιδιά ώστε να μπορούν να εξασκηθούν εκτός 
τάξης (αυτόνομα ή σε ομάδες αν δεν έχουν όλοι πρόσβαση στις ψηφιακές 
συσκευές).

•	 Διοργάνωση διαγωνισμού που σχετίζεται με το ITC χρησιμοποιώντας το 
plugin ως μέθοδο επικοινωνίας και παρουσίασης.

•	 Οι εκπαιδευτικοί/κοινωνικοί λειτουργοί μπορούν να φιλοξενήσουν βίντεο 
που εξηγούν διάφορα θέματα.

Εκπαίδευση τρίτης ηλικίας 

•	 Καθώς περνάνε τα χρόνια, ο κόσμος μας γίνεται όλο και πιο ψηφιακός και 
οι ηλικιωμένοι κινδυνεύουν να χάσουν ευκαιρίες, ιδίως όσον αφορά την 
εκπαίδευση και τις υπηρεσίες. Πρέπει να αλλάξουμε τον τρόπο με τον 
οποίο σκεφτόμαστε για τους ηλικιωμένους και τις ΤΠΕ (π.χ. οι ηλικιωμένοι 
δεν έχουν τεχνικές γνώσεις ή οι ηλικιωμένοι δεν μπορούν να μάθουν). 
Μέσω της κατοχής κινητών συσκευών όλο και περισσότεροι ηλικιωμένοι 
έχουν πρόσβαση στην τεχνολογία, αλλά εξακολουθούν να αντιμετωπίζουν 
εμπόδια στην κοινωνική ένταξη λόγω του ηλικιακού ρατσισμού. Το Moodle 
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χρησιμοποιείται ευρέως για διάφορους τύπους διαδικτυακών υπηρεσιών 
και το πρόσθετο μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να κάνει το περιεχόμενο 
πιο προσβάσιμο και κατανοητό για τους ηλικιωμένους χρήστες. Η 
εφαρμογή του στην εκπαίδευση μπορεί να βοηθήσει τους ηλικιωμένους 
να κάνουν τα πρώτα τους βήματα σε ένα διαδικτυακό περιβάλλον και 
να χρησιμοποιήσουν περαιτέρω τις δεξιότητες που απέκτησαν σε άλλες 
υπηρεσίες, διατηρώντας την ανεξαρτησία τους, συμμετέχοντας σε 
κοινωνικές δραστηριότητες και εμπλεκόμενοι παραγωγικά με τον νέο κόσμο 
στέλνοντας φωνητικά ή βιντεοσκοπημένα μηνύματα.

•	 Δίνοντας τη δυνατότητα προφορικής απάντησης σε άτομα που συμμετέχουν 
σε διαδικτυακά ή υβριδικά μαθήματα για ηλικιωμένους.

•	 Δημιουργία εύκολων στην παρακολούθηση βήμα προς βήμα οδηγιών με τη 
μορφή φωνητικών ή βιντεοσκοπημένων μηνυμάτων.

Εκπαίδευση στον ιδιωτικό τομέα

Ο ιδιωτικός τομέας αναλαμβάνει ηγετικό ρόλο στην προώθηση της ψηφιακής 
ένταξης. Οι ψηφιακές τεχνολογίες βρίσκονται πλέον στο επίκεντρο σχεδόν κάθε 
επιχειρηματικής αλληλεπίδρασης (π.χ. εθνική διοίκηση, χρηματοπιστωτικά 
ιδρύματα, υπηρεσίες υγειονομικής περίθαλψης, παντοπωλεία), αλλά δεν είναι 
όλες οι ψηφιακές υπηρεσίες και προϊόντα προσβάσιμα και εύχρηστα. Η έλλειψη 
πρόσβασης στην τεχνολογία σημαίνει συχνά περιορισμένη πρόσβαση σε βασικές 
ανάγκες και υπηρεσίες. Η χρήση του plugin φωνητικών και βιντεοσκοπημένων 
μηνυμάτων μπορεί να άρει τα ψηφιακά εμπόδια από τα άτομα με ειδικές 
ανάγκες και να συμβάλει στην απόκτηση ενός ευρύτερου φάσματος χρηστών 
και πελατών.

•	 Χρήση του προσθέτου για επικοινωνία που σχετίζεται με την εξυπηρέτηση 
πελατών.

•	 Αποστολή φωνητικών μηνυμάτων σε πολλούς πελάτες/χρήστες.

•	 Φιλοξενία βίντεο/ακουστικών οδηγιών για άτομα με περιορισμούς.
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Συμβουλές και παραδείγματα

Ψηφιακή ένταξη σημαίνει να διασφαλίσουμε ότι όλοι μπορούν να επωφεληθούν 
από το διαδίκτυο και την τεχνολογία, ανεξάρτητα από το υπόβαθρο ή το 
εισόδημά τους. Οι νεότερες τεχνολογικές λύσεις, όπως τα chat-bots και οι 
φωνητικοί βοηθοί, προσφέρουν περισσότερους τρόπους στους χρήστες να 
συμμετέχουν στην εκπαίδευση ή στις υπηρεσίες και αποτελούν πολύτιμο 
μέρος κάθε προσπάθειας για τη βελτίωση της ένταξης. Σε αυτό το κεφάλαιο 
θα θέλαμε να παρουσιάσουμε μερικά από τα πρακτικά παραδείγματα και τις 
λύσεις σχετικά με τον τρόπο χρήσης επιλεγμένων ψηφιακών εργαλείων για τη 
βελτίωση της συμμετοχής.

Ηχητικά- και βίντεο- μηνύματα plugin

Αυτή η επιλογή του Moodle μπορεί να χρησιμοποιηθεί με επιτυχία σε κάθε 
είδους ακαδημαϊκό χώρο και είναι ιδιαίτερα χρήσιμη για μη ομοιογενείς 
μαθητές όλων των γλωσσικών επιπέδων και για όσους έχουν «ειδικές ανάγκες». 
Παρακάτω παρουσιάζουμε διάφορα πρακτικά παραδείγματα για το πώς την 
έχουμε ενσωματώσει στο πιλοτικό μας μάθημα για μαθητές (IO2).

Γραμματική: Το πιο δύσκολο μέρος της εκμάθησης της γραμματικής δεν είναι 
να θυμάσαι τους κανόνες αλλά να τους χρησιμοποιείς στην πράξη μιλώντας 
αυθόρμητα. Μια από τις λύσεις μπορεί να είναι η συνειδητή και σκόπιμη 
εξάσκηση στη γραμματική. Οι αυτοματοποιημένες προφορικές ασκήσεις που 
χρησιμοποιούν διάφορους λεξιλογικούς και γραμματικούς κανόνες είναι ένας 
πολύ καλός τρόπος για να μπουν τα μοτίβα στο μυαλό των μαθητών.

Οι εκπαιδευτικοί θα πρέπει να παρουσιάζουν τους κανόνες γραμματικής, να 
καταγράφουν 1-2 προτάσεις ως παραδείγματα και να βάζουν τους μαθητές τους 
να φτιάχνουν και να καταγράφουν προτάσεις.
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Ανάγνωση και ακουστική κατανόηση: Ωστόσο, οι ενήλικες μπορούν να 
βελτιώσουν τις αναγνωστικές τους δεξιότητες με την ενεργό ανάγνωση, το 
ρυθμό τους, τη συζήτηση του κειμένου, και λαμβάνοντας κουίζ εξάσκησης. 
Αυτή η άσκηση έχει σχεδιαστεί για να βελτιώσει την αναγνωστική κατανόηση 
των μαθητών, αλλά μπορεί εύκολα να τροποποιηθεί για να ενισχύσει την 
ακουστική τους κατανόηση. Ο/Η εκπαιδευτικός παρέχει ένα γραπτό κείμενο με 
ερωτήσεις σχετικά με το περιεχόμενο μαζί με μια απάντηση σε μια ερώτηση ως 
παράδειγμα. Οι μαθητές καλούνται να απαντήσουν προφορικά καταγράφοντας 
τις απαντήσεις τους, εξηγώντας επιπλέον γιατί επέλεξαν τη συγκεκριμένη 
απάντηση.
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Όσοι έχουν πιο προχωρημένες δεξιότητες μπορούν επίσης να εκφράσουν τις 
ιδέες τους και να εκφράσουν τις απόψεις τους σχετικά με το θέμα του κειμένου.

Παρουσίαση: είναι ζωτικής σημασίας για την υποστήριξη της ενσωμάτωσης. 
Η άσκηση που παρουσιάζεται παρακάτω αποτελεί μέρος της επαγγελματικής 
κατάρτισης για ενήλικες μετανάστες. Οι μαθητές μαθαίνουν τη σημασία του 
να μπορούν να έχουν και να μιλούν για τα χόμπι τους κατά τη διάρκεια μιας 
συνέντευξης για δουλειά. Αφού παρακολουθήσουν ένα βίντεο σχετικά με το 
θέμα, καλούνται να σκεφτούν μια συγκεκριμένη θέση εργασίας και να κάνουν 
σύντομες καταγραφές για τα χόμπι τους, έχοντας κατά νου ότι ο στόχος είναι 
να παρουσιάσουν τον εαυτό τους ως ένα ολοκληρωμένο άτομο. Μια άλλη 
εκδοχή της άσκησης είναι να βάλετε τους μαθητές σας να πραγματοποιήσουν 
μια παρουσίαση για ένα δεδομένο ή ελεύθερα επιλεγμένο θέμα. Εκπαιδευτικοί 
οφείλουν να καθορίσουν εκ των προτέρων το πλαίσιο της παρουσίασης και 
τους χρήσιμους οπτικοακουστικούς πόρους. Οι πιο προχωρημένοι μαθητές 
μπορούν να συμμετάσχουν σε μια συζήτηση καταγράφοντας τις ερωτήσεις και 
τις απόψεις τους.
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Συζήτηση: Ένα φόρουμ συζητήσεων είναι ένα πολύτιμο εργαλείο επικοινωνίας 
για το διάλογο σε ένα διαδικτυακό μάθημα. Μπορεί να ξεκινήσει με μια επίσημη 
ανάρτηση και να οργανωθεί κατά μήκος ενός νήματος μηνυμάτων. Ενεργοποιήστε 
τους μαθητές σας στη συζήτηση προσθέτοντας ενδιαφέρουσες αναρτήσεις στο 
φόρουμ. Οι μαθητές μπορούν να εξασκηθούν στη διαδικτυακή δεοντολογία 
καθώς και στη συγγραφή και στις αποτελεσματικές φράσεις συζήτησης.

Προφορά: Σε αυτή τη δραστηριότητα, ο/η δάσκαλος/α ζητά από τους μαθητές 
να διαβάσουν δυνατά λέξεις ή ολόκληρα κείμενα μετά την αναπαραγωγή 
ηχογραφήσεων που έχουν τη σωστή προφορά. Πολλοί μαθητές μπορεί να 
αισθάνονται αμήχανοι όταν προφέρουν άγνωστους όρους ή ήχους μπροστά σε 
άλλους. Η προσθήκη φωνής και βίντεο τους δίνει την ευκαιρία να εξασκηθούν 
στην προφορά τους ιδιαιτέρως, γεγονός που τους κάνει πιο πρόθυμους να 
μιλήσουν στην τάξη και να νιώσουν μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση στην ομιλία 
τους. Η χρήση ηχογραφήσεων φωνής για εργασίες υπαγόρευσης θα είναι μια 
άλλη χρήσιμη άσκηση. Ο ήχος μπορεί να ακουστεί από τους μαθητές πολλές 
φορές με το δικό τους ρυθμό, ενώ οι ίδιοι γράφουν τη σωστή ορθογραφία της 
λέξης. Οι ασκήσεις υπαγόρευσης μπορούν να καταγραφούν γρήγορα από τους 
εκπαιδευτικούς και οι μαθητές μπορούν να εξασκηθούν ακόμη και στο σπίτι.
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H5P – Υπαγόρευση (Το παράδειγμα της Ελλάδας)
Εκπαίδευση των νέων

Το μάθημα θα μπορούσε να αποδειχθεί χρήσιμο για την εκμάθηση της ελληνικής 
γλώσσας και την εξάσκηση των δεξιοτήτων γραφής και ακρόασης. Το εργαλείο 
μπορεί να είναι εξαιρετικά χρήσιμο για έναν εκπαιδευτικό ή έναν γονέα που 
θέλει να το χρησιμοποιήσει για τους μαθητές ή τα παιδιά του. Το Moodle είναι 
μια πολύ γνωστή πλατφόρμα και χρησιμοποιείται από πολλά σχολεία. Το μάθημα 
μπορεί να μεταφορτωθεί και να εισαχθεί και σε άλλο μάθημα του Moodle.

Η δραστηριότητα του h5p «Dictation» και ο διαχωρισμός των ασκήσεων σε επίπεδα 
δίνει την ευκαιρία σε μαθητές διαφορετικών ηλικιών και με διαφορετικές ανάγκες 
να εργαστούν ανάλογα με το γλωσσικό τους επίπεδο. Επίσης, η δραστηριότητα 
«Dictation» είναι ένας πραγματικά απλός, παιχνιδοποιημένος τρόπος μάθησης. 
Αυτό κάνει τη διαδικασία μάθησης ενδιαφέρουσα και διαφορετική από τον 
τυπικό τρόπο εξάσκησης των δεξιοτήτων γραφής (π.χ. Ο δάσκαλος/γονέας 
υπαγορεύει την ορθογραφία και ο μαθητής γράφει).

Τέλος, οι γονείς στις μέρες μας δεν έχουν πολλές ώρες για να μελετήσουν 
με τα παιδιά τους και κυρίως για να τα κάνουν εξάσκηση με εξωσχολικές 
δραστηριότητες. Η δραστηριότητα της υπαγόρευσης εξοικονομεί πολύτιμο 
χρόνο, καθώς παρέχει τα αποτελέσματα αυτόματα, ο μαθητής μπορεί να ελέγξει 
τα λάθη του, να δει τη σωστή απάντηση και να ξαναπροσπαθήσει.
Για εκπαιδευτικούς/εκπαιδευτικούς:

•	 Δημιουργήστε τις δικές σας ασκήσεις ή χρησιμοποιήστε τις υπάρχουσες. 
Μπορείτε να παραλληλίζετε τις τάξεις σας με τις ασκήσεις υπαγόρευσης 
και να εργάζεστε με τους μαθητές στην τάξη ή να τους ζητάτε να το κάνουν 
για εργασία στο σπίτι.

•	 Οι δραστηριότητες υπαγόρευσης μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν για 
να ελέγξετε τις δεξιότητες των μαθητών στην τάξη.

•	 Επίσης, δημιουργώντας σύνολα ασκήσεων για τους μαθητές σας μπορείτε 
να έχετε το υλικό οργανωμένο (π.χ. βασικά ρήματα, χρώματα κ.λπ.)
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Για τους γονείς:

Ανάλογα με το επίπεδο των παιδιών σας, δημιουργήστε ασκήσεις για αυτά. 
Μπορούν να σχετίζονται είτε τα μαθήματα του σχολείου, είτε να εξασκηθούν σε 
διάφορα άλλα θέματα.

Συμβουλές και παραδείγματα

Γενικά, η άσκηση υπαγόρευσης μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την εξάσκηση 
σε διάφορες γλώσσες ή για την παροχή της ηχογράφησης σε μια γλώσσα και 
τη μετάφρασή της σε μια άλλη. Αυτό μπορεί να χρησιμοποιηθεί κυρίως για 
μεγαλύτερους νέους που δεν χρειάζεται να εξασκήσουν τις δεξιότητες γραφής 
τους από ελληνικά σε ελληνικά.

Όταν δημιουργείτε ασκήσεις για τους μαθητές, είναι σημαντικό να γνωρίζετε 
τις ανάγκες των μαθητών και το υλικό που πρέπει να δημιουργηθεί πριν 
αρχίσετε να εργάζεστε στο διαδίκτυο. Προτείνεται να προετοιμάζετε τις λέξεις/
φράσεις/ προτάσεις σε σύνολα ασκήσεων, για παράδειγμα «χρώματα», «Πώς να 
περπατάτε», «μέσα μεταφοράς» κ.λπ. Η δραστηριότητα της υπαγόρευσης σας 
δίνει την ευκαιρία να δημιουργήσετε επίσης σύνολα ασκήσεων. Αυτό σας δίνει 
την ευκαιρία να οργανώσετε το περιεχόμενό σας και να γνωρίζετε ακριβώς τι 
περιλαμβάνει κάθε ενότητα.

Παρακάτω, μπορείτε να βρείτε ορισμένα βήματα που θα σας βοηθήσουν να 
δημιουργήσετε τις ασκήσεις στο διαδίκτυο πιο γρήγορα και ευκολότερα:

•	 Φτιάξτε έναν κατάλογο με τις λέξεις/φράσεις/συντάξεις που θα 
δημιουργήσετε στο διαδίκτυο.

•	 Δημιουργήστε διαφορετικές ηχογραφήσεις για την καθεμία (αν έχετε 
μεγάλη λίστα, ίσως είναι πιο εύκολο να ηχογραφήσετε τα πάντα με το 
τηλέφωνό σας παρά με τη χρήση εφαρμογής μετατροπής κειμένου σε 
ομιλία).

•	 Δημιουργήστε σύνολα ασκήσεων για συγκεκριμένα θέματα
•	 Προσθέστε στη γενική περιγραφή μια πρόταση όπως «Θέμα «Χρώματα»»
•	 Τοποθετήστε την άσκηση στο αντίστοιχο επίπεδο που εμφανίζεται στο 

πιλοτικό μάθημα για τους μαθητές
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Γενικά, η άσκηση υπαγόρευσης μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την εξάσκηση 
σε διάφορες γλώσσες ή να δώσετε την ηχογράφηση σε μια γλώσσα και να 
τη μεταφράσετε σε μια άλλη. Αυτό μπορεί να χρησιμοποιηθεί κυρίως για 
μεγαλύτερους νέους που δεν χρειάζονται να εξασκήσουν τις δεξιότητες γραφής 
τους από τα ελληνικά στα ελληνικά.

Όταν δημιουργείτε ασκήσεις για τους μαθητές, είναι σημαντικό να γνωρίζετε 
τις ανάγκες των μαθητών και το υλικό που πρέπει να δημιουργηθεί πριν 
αρχίσετε να εργάζεστε στο διαδίκτυο. Προτείνεται να προετοιμάζετε τις λέξεις/
φράσεις/ προτάσεις σε σύνολα ασκήσεων, για παράδειγμα «χρώματα», «Πώς να 
περπατάτε», «μέσα μεταφοράς» κ.λπ. Η δραστηριότητα της υπαγόρευσης σας 
δίνει την ευκαιρία να δημιουργήσετε επίσης σύνολα ασκήσεων. Αυτό σας δίνει 
την ευκαιρία να οργανώσετε το περιεχόμενό σας και να γνωρίζετε ακριβώς τι 
περιλαμβάνει κάθε ενότητα.

Προσαρμογή στο διδακτικό υλικό: Τα γλωσσικά μαθήματα έχουν συχνά 
αποδειχθεί μονότονα και βαρετά, όταν οι μαθητές πρέπει να επικεντρωθούν 
μόνο στα βιβλία, τις σημειώσεις και το χειρόγραφο. Ο κόσμος εμπλέκεται και οι 
νεαροί μαθητές σας είναι εξαιρετικά εξοικειωμένοι με τις νέες τεχνολογίες.

Έτσι, αντί να τους παρέχετε μόνο φωτοτυπίες, CD και χαρτιά, προσπαθήστε να 
συνδυάσετε την τεχνολογία με τις παραδοσιακές μεθόδους μάθησης.

Για παράδειγμα, ενώ μαθαίνετε τα χρώματα στο μάθημα της ξένης γλώσσας, 
μπορείτε στη συνέχεια να

ζητήσετε από τους μαθητές να εξασκήσουν τις δεξιότητές τους στη γραφή στο 
δικό τους.
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Παιχνιδοποίηση: Παίζοντας και ανταγωνιζόμενοι είναι πάντα πιο διασκεδαστικοί! 
Δημιουργήστε σύνολα ασκήσεων και πείτε στους μαθητές σας ότι κερδίζει 
όποιος είναι πιο γρήγορος με τις περισσότερες σωστές απαντήσεις! Πιθανότατα 
θα βάλουν τα δυνατά τους για να γράψουν σωστά τις λέξεις και να πάνε στην 
επόμενη άσκηση! Ζητήστε τους να κάνουν κλικ στο κουμπί «Mark as done» όταν 
τελειώσουν και να ελέγξουν τη βαθμολογία τους.

Moodle – Προσβασιμότητα (Το παράδειγμα της 
Σουηδίας)
Εκπαίδευση των νέων

Οι εκπαιδευτικοί  για άτομα με ειδικές ανάγκες έχουν εκφράσει την άποψη 
ότι τα ψηφιακά εργαλεία θα μπορούσαν να τους βοηθήσουν πολύ στην τάξη. 
Επιπλέον, έχουν εκφράσει την ανάγκη να προσαρμόσουν το ψηφιακό υλικό 
διδακτικής υποστήριξης σε κάθε παιδί, κάτι για το οποίο οι εκπαιδευτικοί ειδικής 
αγωγής συχνά δεν έχουν αρκετό χρόνο. Ένα καλό ψηφιακό εργαλείο για αυτή την 
ομάδα-στόχο θα ήταν ένα εργαλείο που μπορεί να προσαρμοστεί σε διάφορες 
αναπηρίες, όπου μπορεί να συμπεριληφθεί βίντεο και ήχος, όπου διαδραστικές 
διαδικτυακές ασκήσεις μπορούν να δημιουργήσουν μια πιο περιεκτική ψηφιακή 
μαθησιακή εμπειρία, συμπεριλαμβανομένης της δυνατότητας ενεργοποίησης 
επιλογών προσβασιμότητας.

Το Moodle είναι ένα τέτοιο εργαλείο, καθώς έχει σχεδιαστεί για να παρέχει στους 
εκπαιδευτικούς, τους διαχειριστές και τους εκπαιδευόμενους ένα ενιαίο ισχυρό, 
ασφαλές και ολοκληρωμένο σύστημα για τη δημιουργία εξατομικευμένων 
περιβαλλόντων μάθησης. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί τόσο σε μια υβριδική 
όσο και σε μια αυστηρά ψηφιακή κατάσταση μάθησης, ενώ οι ψηφιακές τάξεις 
μπορούν να σχεδιαστούν με τρόπο που να λαμβάνει υπόψη την προσβασιμότητα 
για διάφορες αναπηρίες και να μπορούν να το χρησιμοποιούν και παιδιά χωρίς 
αναπηρίες.
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Οι εκπαιδευτικοί  μαθητών με ειδικές ανάγκες/ειδικής αγωγής μπορούν να 
δημιουργήσουν μαθήματα ή ασκήσεις που:

•	 Συμπεριλαμβάνουν διαδραστικά, περιεκτικά και απλά στοιχεία μέσω 
δραστηριοτήτων H5P (plug-ins για δραστηριότητες), όπως κουίζ, παιχνίδια, 
σταυρόλεξα και ασκήσεις συμπλήρωσης κενών για παιδιά όλων των 
ικανοτήτων.

•	 Ενεργοποίηση των ρυθμίσεων προσβασιμότητας στη γραμμή εργαλείων του 
Moodle, η οποία δίνει τη δυνατότητα αλλαγής της χρωματικής αντίθεσης 
και του χρώματος του φόντου για τα παιδιά με ΔΕΠΥ που προτιμούν 
λιγότερο έντονα χρώματα. 

•	 Δίνουν επίσης τη δυνατότητα ενεργοποίησης της δυσλεξικής 
γραμματοσειράς για παιδιά με δυσλεξία. Τέλος, επιτρέπει την αύξηση του 
μεγέθους της γραμματοσειράς για παιδιά που έχουν προβλήματα όρασης.

•	 Οι εκπαιδευτικοί μπορούν επίσης να προσθέσουν κείμενο σε βίντεο ή να 
προσθέσουν ήχο σε εικόνες για παιδιά με προβλήματα ακοής.

Συμβουλές και παραδείγματα

Σε γενικές γραμμές, το Moodle είναι προσβάσιμο με συσκευές ανάγνωσης 
οθόνης. Ωστόσο, δεν είναι προσβάσιμα όλα τα πρόσθετα H5P. Για παράδειγμα, 
οι μαθητές που χρησιμοποιούν προγράμματα ανάγνωσης οθόνης δεν μπορούν 
να διαβάσουν το πρόσθετο «Image hotspots». Μπορεί επίσης να αντιμετωπίζουν 
δυσκολίες με τα «Σενάρια», «Συμπλήρωση κενών», «Εργαλείο τεκμηρίωσης» 
και «Διαδραστικά βίντεο». Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τον τύπο 
των διαθέσιμων πρόσθετων στοιχείων H5P, καθώς και για οδηγίες σχετικά με 
τον τρόπο χρήσης τους, επισκεφθείτε την ιστοσελίδα www.h5p.org.

Χρήση καρτών διαλόγου (dialogue cards)

Αυτό το πρόσθετο στο Moodle μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να εξηγήσει 
τι περιέχεται σε μια συγκεκριμένη απεικόνιση. Επομένως, είναι χρήσιμο να 
χρησιμοποιηθεί στη διδασκαλία γλωσσών, σε συμβουλευτικές υπηρεσίες για 
ευάλωτες ομάδες ή σε σχολεία για παιδιά με ή χωρίς αναπηρίες.

http://www.h5p.org/
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Ένα χαρακτηριστικό προσβασιμότητας χωρίς αποκλεισμούς στο πλαίσιο των 
«Καρτών διαλόγου» είναι ότι μπορεί να προστεθεί φωνή στο κείμενο, για άτομα 
με προβλήματα όρασης ή δυσλεξία. Παρακάτω παρατίθεται ένα παράδειγμα 
καρτών διαλόγου που χρησιμοποιούνται για να εξηγήσουν τους διάφορους 
τύπους δημόσιων ιδρυμάτων στη Σουηδία, για μετανάστες με ειδικές ανάγκες.

Οποιοσδήποτε πάροχος υπηρεσιών που εργάζεται με μετανάστες, όσον 
αφορά συμβουλές ένταξης ή διδασκαλία γλωσσών, μπορεί να χρησιμοποιήσει 
αυτό το H5P. Παρακάτω παρατίθεται ένα παράδειγμα για το πώς μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί στην πράξη:

•	 Εάν ένας μαθησιακός στόχος είναι οι μετανάστες που συμμετέχουν σε ένα 
μάθημα αστικού προσανατολισμού να έχουν περισσότερες πληροφορίες 
σχετικά με τους διάφορους τύπους δημόσιων θεσμών στη Σουηδία, η χρήση 
καρτών διαλόγου είναι μια καλή ιδέα για την ενίσχυση της συμμετοχής.

•	 Στην περίπτωση ενός μαθήματος πολιτικού προσανατολισμού που 
παρέχεται σε μετανάστες, ζητήστε από την ομάδα να εξετάσει τις κάρτες 
διαλόγου των διαφόρων δημόσιων θεσμών στη Σουηδία που είναι 
σημαντικό να γνωρίζουν. Ζητήστε τους να κάνουν κλικ στην κάρτα για να 
μάθουν την απάντηση σχετικά με το τι κάνει αυτός ο δημόσιος φορέας και 
ποιον ρόλο παίζει. Ζητήστε τους να κάνουν κλικ στο εικονίδιο της φωνής 
για να ακούσουν και το κείμενο. Μετά από αυτό, θα πρέπει να κάνουν κλικ 
στο βέλος για να αποκτήσουν πρόσβαση στην επόμενη κάρτα.
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Αφού ολοκληρώσουν αυτή την άσκηση, είναι καλή ιδέα να ελέγξετε τι έχουν 
μάθει ζητώντας από τους συμμετέχοντες να εκτελέσουν μια άσκηση μέσω 
του H5P «Σύρετε τις λέξεις». Αυτό το πρόσθετο επιτρέπει στους μαθητές να 
συμπληρώνουν προτάσεις με λέξεις που ταιριάζουν στην κατάσταση που 
περιγράφεται στο κείμενο. Για μια ομάδα που περνάει από ένα μάθημα πολιτικού 
προσανατολισμού, είναι καλή ιδέα να παρέχει πληροφορίες σχετικά με το σε ποια 
δημόσια υπηρεσία πρέπει να απευθυνθεί σε διάφορες καταστάσεις. Πρόκειται 
για μια διασκεδαστική και διαδραστική άσκηση, που μπορεί να είναι χρήσιμη 
για μαθητές που δυσκολεύονται να συγκεντρωθούν στην τάξη. Είναι επίσης 
προσβάσιμη για μαθητές που χρησιμοποιούν συσκευές ανάγνωσης οθόνης.

•	 Δημιουργήστε μια δραστηριότητα H5P «Drag the Words»
•	 Δημιουργήστε διάφορες καταστάσεις στις οποίες μπορούν να βρεθούν 

οι συμμετέχοντες, π.χ. «Είμαι νέος σε αυτή τη χώρα και πρέπει να 
εγγραφώ εδώ. Επομένως, πρέπει να επικοινωνήσω με το [κενό- όνομα του 
οργανισμού]». Αυτό θα βασίζεται στις πληροφορίες που παρέχονται στις 
κάρτες διαλόγου. Είναι επίσης μια άσκηση που μπορεί να χρησιμοποιηθεί 
στην εκμάθηση γλωσσών για την κατανόηση κειμένου.

Wix – Δημιουργία ιστοσελίδων (Το παράδειγμα της 
Δανίας)
Εκπαίδευση των νέων

Μια σελίδα wix.com ειδικά σχεδιασμένη για το πρόγραμμα σπουδών της τάξης 
επιτρέπει στα παιδιά να έχουν πρόσβαση στους μαθησιακούς πόρους οποιαδήποτε 
στιγμή το χρειάζονται ή το θέλουν. Οι πλούσιες δυνατότητες πολυμέσων μιας 
σελίδας wix επιτρέπουν επίσης στα παιδιά με προβλήματα όρασης ή δυσλεξία να 
χρησιμοποιούν ηχογραφήσεις, που γίνονται από τον δάσκαλό τους με τη φωνή του 
ίδιου του δασκάλου, για να διαβάζουν δυνατά τα γραπτά μέρη, και στα βαρήκοα 
ή κωφά παιδιά να συμπληρώνουν το κείμενο με εικόνες και βίντεο. Επιτρέπει 
επίσης στα παιδιά που μπορεί να υποφέρουν από άγχος όταν ζητούν βοήθεια 
να βρίσκουν μόνα τους τις πληροφορίες που χρειάζονται για να μελετήσουν. Το 
μοντέλο της σελίδας χωρίς σύνδεση καθιστά επίσης τη διαδικασία πρόσβασης 
στον πόρο απλούστερη και αποτελεί μικρότερο εμπόδιο για τα παιδιά που μπορεί 
να έχουν δυσκολίες με πολύπλοκες διαδικασίες, όπως η πλοήγηση στην πύλη 
σύνδεσης και στις δομές μαθημάτων που συναντάμε σε άλλες πύλες μάθησης. Η 
σελίδα μπορεί να κατασκευαστεί πολύ απλά και εύκολα από έναν εκπαιδευτικό 
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χωρίς εμπειρία στον προγραμματισμό, είναι ελεύθερη στη χρήση και μπορεί να 
επεξεργάζεται και να προστίθεται συνεχώς καθώς εξελίσσεται το μάθημα.

Ένας εκπαιδευτικός παιδιών με ειδικές ανάγκες μπορεί να κατασκευάσει τη δική 
του wix-σελίδα προσαρμοσμένη στις ανάγκες του αντικειμένου και των μαθητών 
του. Για παράδειγμα, ένας καθηγητής μαθηματικών μπορεί να δημιουργήσει 
πίνακες ωρών για τα παιδιά που θα μπορούν να ανατρέχουν όταν κάνουν την 
εργασία τους, οι οποίοι μπορούν να απεικονίζονται με εικόνες και να προσφέρουν 
τη δυνατότητα αναπαραγωγής των αριθμών με ήχο. Ο δάσκαλος μπορεί επίσης 
να δημιουργήσει διαδραστικές ασκήσεις όπου τα παιδιά μπορούν να εξασκηθούν 
στους πολλαπλασιασμούς τους εκτός τάξης ή να φιλοξενήσει βίντεο που εξηγούν 
ένα θέμα, το οποίο τα παιδιά μπορούν να ξαναεπισκεφθούν κατά τη διάρκεια της 
ανεξάρτητης μελέτης τους, αν αισθάνονται ότι χρειάζονται επανάληψη κάποιου 
θέματος από την τάξη. Καθώς η τάξη εξελίσσεται, νέες ασκήσεις και μαθησιακές 
πηγές μπορούν να προστεθούν εύκολα, έτσι ώστε να μπορεί να γίνει αναφορά 
σε ολόκληρο το πρόγραμμα σπουδών από τον ίδιο ιστότοπο. Τα παιδιά μπορούν 
να έχουν πρόσβαση στον ιστότοπο από μόνα τους στις κινητές συσκευές τους, 
αλλά μπορεί επίσης να προβάλλεται ή να εμφανίζεται σε οθόνη κατά τη διάρκεια 
της τάξης, καθώς η σελίδα είναι βελτιστοποιημένη τόσο για περιήγηση στον 
υπολογιστή όσο και για περιήγηση σε κινητά.

Συμβουλές και παραδείγματα
Οι σελίδες του Wix θα πρέπει να είναι σχεδιασμένες έτσι ώστε να υποστηρίζονται 
από τα προγράμματα περιήγησης κινητών τηλεφώνων, καθώς τα περισσότερα 
παιδιά είναι πιο άνετα με τη χρήση ενός τηλεφώνου ή tablet παρά ενός 
υπολογιστή.

Ασκήσεις πλούσιων μέσων που φιλοξενούνται στο Wix
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Ένα παράδειγμα που αναπτύχθηκε για το μάθημα IO2-pilot στο CLAVIS αφορούσε 
το θέμα του καιρού. Στο Wix, δημιουργήθηκε μια σελίδα για λέξεις που έχουν 
σχέση με τον καιρό. Κάθε λέξη αποτελούνταν από έναν τίτλο κειμένου όπως «det 
regner» (βρέχει), μια εικόνα του τύπου του καιρού στον οποίο αναφερόταν, μαζί 
με ένα κουμπί αναπαραγωγής που θα έπαιζε την ηχογράφηση του καθηγητή 
να προφέρει την πρόταση «det regner». Αυτό θα μπορούσε να χρησιμοποιηθεί 
στην τάξη, ενώ ο δάσκαλος εξηγούσε πώς χρησιμοποιείται η λέξη, πώς κλίνεται 
το ρήμα και παραδείγματα πραγματιστικής χρήσης της πρότασης. Αργότερα, 
αφού είχε καλυφθεί το συγκεκριμένο θέμα, οι μαθητές θα μπορούσαν να έχουν 
πρόσβαση στη σελίδα Wix για να εξασκηθούν σε αυτές τις λέξεις, με υποδείξεις 
για το ποιες λέξεις σήμαιναν τι, χωρίς να εξαρτώνται από τη μετάφραση σε μια 
άλλη γλώσσα, όπως η αγγλική, με την οποία οι μαθητές μπορεί να μην είναι 
εξοικειωμένοι. Το κουμπί προφοράς τους επέτρεπε επίσης να εξασκούνται στη 
σωστή προφορά στον δικό τους χρόνο. Πολλοί μαθητές μπορεί να αισθάνονται 
αμήχανοι όταν προφέρουν λέξεις που δεν γνωρίζουν μπροστά σε άλλους, οπότε 
ο χώρος εξάσκησης της σελίδας wix τους έδωσε την ευκαιρία να προβάρουν 
την προφορά κατ› ιδίαν, κάνοντάς τους πιο πιθανό να μιλήσουν στην τάξη και 
νιώθοντας μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση στην ομιλία τους.

Βίντεο εξετάσεων που φιλοξενούνται στο Wix

Όταν περιμένουν να δώσουν εξετάσεις, πολλοί μαθητές αισθάνονται αβέβαιοι 
για το τι αναμένεται από αυτούς, πώς θα εξεταστούν και τι θα πρέπει να 
προετοιμάσουν εκ των προτέρων. Στο πιλοτικό μάθημα IO2, οι καθηγητές 
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δημιούργησαν μερικά σύντομα βίντεο με μια προσομοίωση της εξέτασης της 
ενότητας. Αυτό επέτρεψε στους μαθητές να έχουν ένα συγκεκριμένο παράδειγμα 
του τι συμβαίνει στις εξετάσεις και βοήθησε να μειωθούν οι ανησυχίες και η 
σύγχυσή τους σχετικά με το τι θα αναμενόταν από αυτούς κατά τη διάρκεια 
της εξέτασης. Αυτό ήταν διαθέσιμο στη σελίδα wix καθ› όλη τη διάρκεια του 
μαθήματος, επιτρέποντάς τους επίσης να προβλέψουν τι θα πρέπει να κάνουν 
στο τέλος του μαθήματος προκειμένου να το περάσουν, επιτρέποντάς τους 
να επικεντρώσουν την ενέργειά τους στην εκμάθηση των γλωσσικών θεμάτων 
αντί να σκέφτονται την επιτυχία στο τεστ στο τέλος της ενότητας. Δεδομένου 
ότι πολλοί από τους μαθητές του πιλοτικού μαθήματος IO2 δεν είχαν μεγάλη 
εμπειρία με την παρακολούθηση μαθημάτων και τη συμμετοχή σε εξετάσεις, 
αυτό ήταν πολύ χρήσιμο για να νιώσουν μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση για την 
εμπειρία της συμμετοχής στις εξετάσεις.
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Περισσότερα 
παραδείγματα
Η μεθοδολογία TBLT
Η μεθοδολογία γλωσσικής διδασκαλίας βάσει εργασιών (task-based language 
teaching methodology) είναι μια μη τυπική μεθοδολογία διδασκαλίας 
που βάζει τους μαθητές να αναπτύσσουν γλωσσικές δεξιότητες μέσω της 
ολοκλήρωσης εργασιών. Αυτή η μέθοδος έχει νόημα για να κρατά τους μαθητές 
απασχολημένους, να τους προκαλεί να εφαρμόζουν τον εαυτό τους στη γλώσσα-
στόχο και να προωθεί τη συνεργασία και τις μη ακαδημαϊκές δεξιότητες.

Δομή σχετικά με τον τρόπο αποτελεσματικής εφαρμογής αυτού του είδους της 
μεθόδου.

Η προσέγγιση της γλωσσικής διδασκαλίας με βάση τα καθήκοντα θα είναι 
συγκεκριμένη για κάθε μάθημα, ωστόσο η γενική δομή του μαθήματος 
περιλαμβάνει:

•	 Προεργασία: Αυτό το μέρος του μαθήματος είναι παρόμοιο αλλά πιο 
εστιασμένο από ό,τι θα ήταν μια άσκηση -σπάσιμο πάγου/ icebreaker σε μια 
παραδοσιακή τάξη. Μέσω της προ-θέσης οι συμμετέχοντες εισάγονται στο 
θέμα - παρέχοντάς τους βίντεο, ήχο, ερωτήσεις συζήτησης που βρίσκονται 
στο επίπεδο-στόχο τους, ώστε να αρχίσουν να σκέφτονται το έργο του 
μαθήματος.

•	 Εργασία: Εδώ οι συμμετέχοντες θα χρησιμοποιήσουν τη γλώσσα-στόχο 
(κατάλογος λεξιλογίου,δομή πρότασης, αρχή συζυγίας) για να εκτελέσουν 
κάτι που θα απαιτήσει από αυτούς να χρησιμοποιήσουν τη γλώσσα-στόχο, 
αλλά δεν επικεντρώνεται στη γλώσσα-στόχο. Οι εργασίες θα μπορούσαν 
να κυμαίνονται από τη δημιουργία ενός φυλλαδίου για την αγαπημένη σας 
ταινία μέχρι τη δημιουργία ενός ταξιδιωτικού προγράμματος.



62

•	 Μετά την εργασία: Αυτό είναι το μέρος όπου ο συμμετέχων μοιράζεται το 
προϊόν της εργασίας για να προσπαθήσει να λάβει ανατροφοδότηση στη 
γλώσσα-στόχο..

Πλεονεκτήματα της μεθοδολογίας TBLT για τους μετανάστες μαθητές με ειδικές 
ανάγκες

Η μέθοδος TBLT είναι μια ουσιαστική εκπαιδευτική μέθοδος για τους μετανάστες 
με ειδικές ανάγκες για διάφορους λόγους. 

Αυτά τα άτομα συχνά δυσκολεύονται να επενδύσουν στα ταλέντα τους, γεγονός 
που τους θέτει σε μειονεκτική θέση στην αγορά εργασίας. Η μέθοδος TBLT είναι 
μια μέθοδος που ενθαρρύνει την ολοκλήρωση εργασιών ενώ χρησιμοποιεί τη 
γλώσσα-στόχο, γεγονός που επιτρέπει στους μετανάστες-μαθητές με αναπηρία 
να εκπαιδεύσουν τις γλωσσικές δεξιότητές τους στη γλώσσα-στόχο και επίσης 
να αναπτύξουν δεξιότητες ζωής/επαγγελματικής απασχόλησης. Αυτό μπορεί 
να συνεπάγεται δεξιότητες όπως η εργασία στον υπολογιστή, ο σχεδιασμός, 
η συγγραφή εργασιών, όλα αυτά που τους καθιστούν απασχολήσιμους και 
επομένως καλύτερα ενσωματωμένους στη χώρα υποδοχής.

Ένας άλλος τρόπος με τον οποίο το TBLT ωφελεί τους μαθητές με ειδικές 
ανάγκες είναι ότι τους παρέχει ένα χώρο για να χρησιμοποιούν τη γλώσσα-στόχο 
χωρίς να χρειάζονται υψηλό επίπεδο γραμματισμού. Λόγω της διαταραγμένης 
εκπαίδευσης στο πλαίσιο της μετανάστευσης, οι μετανάστες μπορεί να μην έχουν 
αναπτύξει προηγμένες δεξιότητες γραμματισμού στην πρώτη τους γλώσσα, 
πόσο μάλλον στη γλώσσα της χώρας υποδοχής. Μέσω της γλωσσικής εκμάθησης 
TBLT οι μετανάστες με ειδικές ανάγκες έχουν την ευκαιρία να αναπτύξουν τις 
γλωσσικές τους δεξιότητες χωρίς να χρειάζονται την προϋπόθεση ενός υψηλού 
επιπέδου γραμματισμού.

Τέλος, δεδομένου ότι το TBLT παρέχει ευκαιρίες για ενδυνάμωση και ανάπτυξη 
ταλέντων, μπορεί να έχει νόημα για την ψυχολογική ευημερία των μεταναστών 
μαθητών με ειδικές ανάγκες.
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Βήμα προς βήμα οδηγίες για το πώς και πότε να εφαρμοστούν οι ψηφιακοί πόροι

•	 Πότε: οι ψηφιακοί πόροι εφαρμόζονται όταν το μάθημα είναι υβριδικό, 
εικονικό και όταν θέλετε να αυξήσετε τη συμμετοχικότητα κατά την παροχή 
αυτού του μαθήματος.

•	 Πώς: οι ψηφιακοί πόροι που αυξάνουν την περιεκτικότητα είναι καλύτερο 
να περιλαμβάνονται στο τμήμα της εργασίας και στο τμήμα μετά την 
εργασία του μαθήματος. Κατά τη διάρκεια της εργασίας, η συμπερίληψη 
ψηφιακών πόρων μπορεί να αυξήσει τη γλωσσική παραγωγή των μαθητών 
και όταν εφαρμόζεται κατά τη διάρκεια της μετα-έκθεσης, ο ψηφιακός 
πόρος προωθεί την ολοκλήρωση της εργασίας από τον μαθητή με ειδικές 
ανάγκες.

45ΛΕΠΤΟ ΠΛΑΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ TBLT ΓΙΑ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ 
ΑΝΑΓΚΕΣ 

 Κύρια εργασία ή έργο Διοργάνωση ενός πάρτι (πικνίκ, πάρτι σε μια αίθουσα διδασκαλίας, μπάρμπεκιου 

σε έναν κήπο, κ.λπ.) από τους συμμετέχοντες της ομάδας και τεκμηρίωσή του σε 

μια αφίσα για όλους τους συμμετέχοντες και τους καλεσμένους, η οποία μπορεί να 

θεωρηθεί ως προϊόν του προγράμματος.

Σημείωση: Η δραστηριότητα μπορεί να ολοκληρωθεί αυτοπροσώπως ή εικονικά.

Προεργασία (15 λεπτά) Δείξτε μια φωτογραφία από συναντήσεις ομάδων και εορταστικές εκδηλώσεις για 

να τονώσετε και να απεικονίσετε το πλαίσιο

Θέστε στους μαθητές ερωτήσεις προφορικά όπως:

Τι είδους συναντήσεις και γιορτές αναγνωρίζετε στις φωτογραφίες; Ποιο είδος 

συναντήσεων και γιορτών σας αρέσει περισσότερο;

Τι είδους συναντήσεις και γιορτές οργανώνετε συνήθως και τι είδους προετοιμασίες 

χρειάζονται;

Ποια ήταν η τελευταία συνάντηση ή γιορτή στην οποία πήγατε και πώς ήταν;

Καταγράψτε ή σχεδιάστε εικόνες για να αναπαραστήσετε τις απαντήσεις των 

μαθητών, προκειμένου να παρακολουθήσετε τις ιδέες που δημιουργούν
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Εργασία (30 λεπτά) Συμφωνία για μια κοινή ψυχαγωγική δραστηριότητα το Σαββατοκύριακο στην πόλη 

ή στα περίχωρά της.

Σε μικρές ομάδες, οι συμμετέχοντες κάνουν έρευνα/αναζήτηση σε περιοδικά της 

πόλης ή στο διαδίκτυο για τρέχουσες δραστηριότητες αναψυχής ή συμβουλές για 

το Σαββατοκύριακο που ανακοινώνονται στην πόλη.

Ακόμα και σε αυτό το πρώτο βήμα, μπορείτε ήδη να δημιουργήσετε έναν μικρότερο 

κατάλογο με τρέχουσες δραστηριότητες για το επόμενο Σαββατοκύριακο για 

καλύτερη απεικόνιση. Εάν οι προσφορές από τις πηγές δεν είναι στη γλώσσα-

στόχο, τότε αυτές πρέπει να μεταφραστούν-μεταφερθούν στη

γλώσσα-στόχο. Οι συμμετέχοντες πρέπει επίσης να ενημερωθούν για την πρόγνωση 

του καιρού. Τέλος, θα πρέπει να ελέγξουν για την προσβασιμότητα της εκδήλωσης 

σε άτομα με σωματικές, ψυχικές και άλλες ειδικές ανάγκες.

Πρέπει να κάνουν διαλόγους στις μικρές ομάδες κάνοντας προτάσεις, λαμβάνοντας 

υπόψη τα χαρακτηριστικά της εκδήλωσης και συμφωνώντας σε μια κοινή 

δραστηριότητα.

Μετά την εργασία (15 
λεπτά)

Το σχέδιο κάθε ομάδας μπορεί τελικά να παρουσιαστεί στην ομάδα

Λεξιλογικές συστάσεις Κάντε προτάσεις:

•	 A1

o Μπορούμε

o Θα μπορούσαμε να πάμε στο

o Θέλεις να

o Τι νομίζεις ότι θα κάνουμε αν

o Γιατί δεν πάμε στο

o Προτείνω

o Ενδιαφέρεστε για

•	 A2/B1

o Τι λες να...; Ας...

o Τι θα λέγατε αν εμείς....;

o Θα ήταν καλή ιδέα αν εμείς Αποδοχή προτάσεων/Συμφωνώ
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Λεξιλογικές συστάσεις •	 A1

o Νομίζω ότι είναι καλή ιδέα

o Συμφωνώ με το σχέδιο

o Αυτή είναι μια καλή πρόταση

o Ενδιαφέρομαι

o Ναι, θα έρθω κι εγώ

o Εντάξει, πού και πότε θα συναντηθούμε;

o Τι ώρα θα συναντηθούμε

•	 A2/B1

o Νομίζω ότι είναι καλή ιδέα!

o Βρίσκω την πρόταση πολύ ελκυστική

o Θα συμμετάσχω σίγουρα

o Τι μας αφήνει αυτό;

o Να συναντηθούμε στο ......;

Σχέδια με βάση τις καιρικές προβλέψεις

•	 A1

o Αν ο καιρός είναι καλός, μπορούμε να

o Αν ο καιρός είναι κακός, δεν μπορούμε

o Αν είναι ζεστός/κρύος, τότε μπορούμε

o Αν ο καιρός είναι καλός ή κακός, μπορούμε

o Αν είναι βροχή, μπορούμε

o Αν έχει καταιγίδα, μπορούμε



66

Λεξιλογικές συστάσεις Αν έχει καταιγίδα, τότε

•	 A2/B1

o Θα έχει καλό-κακό καιρό, επομένως θα μπορούσαμε...

o Μπορεί να βρέξει εκείνη την ημέρα, οπότε δεν θα μπορέσουμε να

o Αν βρέξει, θα

o Μπορεί να έχει καταιγίδα

o Αν τελικά βρέξει, τότε θα πρέπει να

o Η πρόβλεψη για την ημέρα είναι ζεστός καιρός, οπότε ας 

Να απορρίψουμε ένα σχέδιο/προτείνουμε κάτι άλλο

•	 A1

o Δεν μου αρέσει καθόλου αυτή η ιδέα

o Δεν μου αρέσει τόσο πολύ αυτό το σχέδιο

o Δεν συμφωνώ με αυτό το σχέδιο

o Μάλλον...

o Νομίζω ότι είναι καλύτερα αν...

Δυστυχώς, δεν μπορώ εκείνη την ημέρα

•	 Α2/Β1:

o Δεν είμαι τόσο πεπεισμένος/η

o Δεν είμαι τόσο ενθουσιασμένος/η με αυτό το σχέδιο

o Δεν μου αρέσει η ιδέα, γιατί δεν το κάνουμε;

o Τι θα έλεγες αν αντί γι› αυτό

o Θα προτιμούσα να κάνω κάτι άλλο, για παράδειγμα

o Θα προτιμούσα

o Τι θα λέγατε να το κάνουμε απλά;

o Δεν είναι καλή στιγμή. Τι θα λέγατε για...;

Συστάσεις για τη δημιουργία του δικού σας προγράμματος σπουδών/διδακτικής 
μονάδας/ενότητας
Για να μάθετε περισσότερα σχετικά με τη διδασκαλία της μάθησης με βάση 
το έργο, σας ενθαρρύνουμε να ανατρέξετε στα μαθήματα κατάρτισης 
εκπαιδευτικών του έργου TANDEM για σχετικό εκπαιδευτικό υλικό.

https://mooc.teachyourlanguage.eu

https://mooc.teachyourlanguage.eu/
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Πώς να δημιουργήσετε ένα πρόγραμμα 
σπουδών με ψηφιακά χαρακτηριστικά
Οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί είναι εξειδικευμένοι και έμπειροι στη δημιουργία 
προγραμμάτων σπουδών, διδακτικών ενοτήτων ή ενοτήτων ανάλογα με το 
πλαίσιο, όπως ο τύπος εκπαίδευσης, οι απαιτήσεις των τοπικών διευθυντών και 
οι προσωπικές προτιμήσεις. Η ανάπτυξη σχεδίων μαθήματος είναι σημαντική 
για τους εκπαιδευτικούς επειδή τους βοηθά να οργανώσουν αποτελεσματικά τη 
διδασκαλία τους, να προετοιμάσουν το υλικό και να αξιολογήσουν την πρόοδο 
των μαθητών. Τους επιτρέπει επίσης να δημιουργήσουν ένα περιβάλλον που 
να ευνοεί τη μάθηση και να προβλέπουν τυχόν προβλήματα που μπορεί να 
προκύψουν. Η συστηματική προσέγγιση της διδασκαλίας μπορεί επίσης να 
βοηθήσει τους εκπαιδευτικούς να είναι πιο οργανωμένοι και συγκεντρωμένοι 
στην τάξη, γεγονός που μπορεί να οδηγήσει σε βελτιωμένα αποτελέσματα για 
τους μαθητές.

Η χρήση ψηφιακών πόρων για τη δημιουργία σχεδίων μαθήματος για μετανάστες 
με ειδικές ανάγκες μπορεί να είναι ιδιαίτερα επωφελής. Οι ψηφιακοί πόροι 
μπορούν να βοηθήσουν στην παροχή πιο εξατομικευμένης διδασκαλίας και μιας 
πιο ελκυστικής μαθησιακής εμπειρίας για αυτούς τους μαθητές. Για παράδειγμα, 
ψηφιακά εργαλεία όπως εφαρμογές και ιστότοποι μπορούν να χρησιμοποιηθούν 
για την παροχή εξατομικευμένης διδασκαλίας που είναι προσαρμοσμένη στις 
μοναδικές μαθησιακές ανάγκες ενός μαθητή. Επιπλέον, οι ψηφιακοί πόροι 
μπορούν να παρέχουν οπτικές και ακουστικές ενδείξεις που μπορούν να 
βοηθήσουν στην καλύτερη κατανόηση των εννοιών. Τέλος, οι ψηφιακοί πόροι 
μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την αξιολόγηση της προόδου των μαθητών 
και την παροχή ανατροφοδότησης σε εκπαιδευτικούς και μαθητές.
Στο έργο εργαστήκαμε με διαφορετικά μοντέλα για τη δημιουργία σχεδίων 
μαθήματος.
Καταλήξαμε σε ένα μάλλον απλό μοντέλο για να το κάνουμε λιγότερο περίπλοκο:

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΘΕΜΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΥΛΙΚΟ

ΧΡΟΝΟΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΛΙΚΟ
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An example of a lesson plan:

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΘΕΜΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΥΛΙΚΟ

Γενικά:

• Να μπορείτε να απαντήσετε 
σε ερωτήσεις σχετικά με το 
όνομα και την καταγωγή σας

• Να μπορείτε να χαιρετάτε 
π.χ. συναδέλφους.

• Να μάθετε τις ημέρες της 
εβδομάδας

• Να μάθετε τους αριθμούς 
από το 0 μέχρι το 10

Λεκτική επικοινωνία:
• Να μπορείτε να συστηθείτε 

και να πείτε από που είστε
• Να μπορείτε να γνωρίσετε 

άλλα άτομα
Προφορά:
• Να μπορείτε να 

προφέρετε τα γράμματα 
από το Α έως το Ω σωστά

• Να μπορείτε να 
προφέρετε σωστά 
κάποιες συνηθισμένες 
λέξεις

Ανάγνωση:
• Να μπορείτε να διαβάσετε 

τα γράμματα από το Α 
μέχρι το Ω

• Να μπορείτε να διαβάσετε 
τους αριθμούς από το 0 
μέχρι το 10

Βασικό λεξιλόγιο:
• Προσωπικές πληροφορίες
• Οι μέρες της εβδομάδας
• Ώρα
• Αριθμοί 1-10
• Βασικά ρήματα

Παρουσίαση:

• Βασικά ρήματα

• Αριθμοί: 0-10

• Οι μέρες της

• εβδομάδας

• Αλφάβητος: 
α-ω

• Καιρός

Η διδασκαλία έχει 

τις ρίζες της σε 

ένα λειτουργικό 

αυθεντικό πλαίσιο 

που σχετίζεται με 

το συγκεκριμένο 

εργασιακό πλαίσιο 

και την καθημερινή 

ζωή του μαθητή.

Ιστοσελίδα: 

www.clavis.org/du1 

Βιβλίο:

Κεφάλαιο 1 Βίντεο  (τα 

βασικά):

t.ly/S9PH

Βίντεο (Παρουσίαση):

t.ly/F2lZ

http://www.clavis.org/du1
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ΧΡΟΝΟΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΛΙΚΟ

9.00 Παρουσίαση 
του σημερινού 
περιεχομένου και των 
καθηκόντων

Διδασκαλία - 
παρουσίαση από τον 
εκπαιδευτικό

Διαδραστικός πίνακας

9.10 Επανεξέταση της 
πρώτης εργασίας: 
μενού και πλοήγηση 
στην ιστοσελίδα

Διδασκαλία βασισμένη 
στο διάλογο

Παρουσίαση Pdf στην 
οθόνη και διανομή

9.15 Εστίαση στα μενού και 
την πλοήγηση στην 
αρχική σελίδα του DPIP

Ομαδική εργασία www.clavis.org/du1

9.35 Αξιολόγηση της 
εργασίας από την 
ολομέλεια

Διάλογος //

9.45 Χρόνος - “εξωτερική” 
παρουσίαση

Παρακολούθηση βίντεο YouTube

9.55 Χρόνος - στην 
ιστοσελίδα

Ανασκόπηση στην 
ιστοσελίδα

http://www.clavis.
org/ du1

10.00 Χρόνος εργασίας - χρόνος www.clavis.org/du1

10.15 Διάλειμμα (15’)

10.30 Σχολικό βιβλίο:

• Παρουσίαση
• Ρήματα
• Αριθμοί
• Καθημερινές
• Αλφάβητο (Α-Ω)
• Καιρός

Κοινή ανασκόπηση 
και εξέταση του 
περιεχομένου του 
εγχειριδίου

Σχολικό βιβλίο

10.55 Ανασκόπηση της 
εργασίας για:

• Παρουσίαση
• Ρήματα
• Αριθμοί
• Εβδομαδιαίες 

ημέρες
• Αλφάβητο (α-ι)
• Καιρός
• Προσδοκία για το 

σπίτι

Διδασκαλία - 
παρουσίαση από τον 
εκπαιδευτικό

Σχολικό βιβλίο, pdf και 
αρχική σελίδα

http://www.clavis.org/du1
http://www.clavis.org/du1b
http://www.clavis.org/du1b
http://www.clavis.org/du1b
http://www.clavis.org/du1
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ΧΡΟΝΟΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΛΙΚΟ

10.55 Παρουσίαση:

• Ρήματα
• Αριθμοί
• Καθημερινές
• Αλφάβητο (α-ι)
• Καιρός

Υποστήριξη από τον 
εκπαιδευτικό για 
ατομική εργασία στην 
εργασία/στο σπίτι

Σχολικό βιβλίο, pdf και 
αρχική σελίδα

11.25 Αξιολόγηση της ημέρας/ 
των μαθημάτων και 
σύνοψη των όσων 
διδάχθηκαν

Διάλογος //

11.30 Conclusion

Όταν πρώτα έχετε σχεδιάσει τα μαθήματά σας, μπορεί να αποκεντρωθεί ως 
διαδραστικο  σχέδιο μαθήματος στο Moodle.
Το Moodle διαθέτει ένα επεξηγηματικό βίντεο ενσωματωμένο στην πλατφόρμα, 
το οποίο μπορείτε να δείτε εδώ: 
https://docs.moodle.org/401/en/Lesson_activity

άν είναι προτιμότερο να εκτυπώσετε και να διαβάσετε τις οδηγίες του Moodle, 
μπορείτε να το κάνετε από τη διεύθυνση: 

https://docs.moodle.org/401/en/Building_Lesson

https://docs.moodle.org/401/en/Lesson_activity
https://docs.moodle.org/401/en/Building_Lesson
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Εργαλειοθήκη 
ψηφιακών πόρων
Σε αυτό το κεφάλαιο, παρουσιάζονται 
περισσότερες πηγές που μπορούν να βοηθήσουν 
να γίνουν οι υπηρεσίες και τα προγράμματα για 
άτομα με αναπηρίες ή/και δυσκολίες γενικά, πιο 
περιεκτικές για τους χρήστες τους.

Κάνοντας κλικ εδώ, ένα σύνολο 90 άλλων ψηφιακών 
πόρων που μπορούν να χρησιμοποιηθούν και να 
εφαρμοστούν σε διάφορες υπηρεσίες για να τις 
κάνουν πιο περιεκτικές.

Κάθε πόρος παρουσιάζεται μέσω ενός 
«ενημερωτικού δελτίου» που παρέχει 
πληροφορίες σχετικά με το εργαλείο, χρήσιμες 
για τον αναγνώστη ώστε να κατανοήσει καλύτερα 
ποιο εργαλείο ταιριάζει καλύτερα στους στόχους 
και τις ανάγκες των δικαιούχων του (βλ. εικόνες 
στα δεξιά).
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Φόρουμ συζητήσεων
Στην πλατφόρμα Moodle έχει δημιουργηθεί ένα φόρουμ συζητήσεων, ώστε 
να μπορείτε να δοκιμάσετε αυτά τα εργαλεία, να συζητήσετε με άλλους 
επαγγελματίες για τον παρόντα οδηγό, να ανταλλάξετε απόψεις και σχόλια και 
να γίνετε μέρος μιας κοινότητας εκπαιδευτών, εκπαιδευτικών και επαγγελματιών 
που εργάζονται με μετανάστες.

Το φόρουμ συζήτησης μπορείτε να το βρείτε εδώ.
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Επίλογος
Όλοι αξίζουν υποστήριξη και βοήθεια- κάποιοι άνθρωποι έχουν μεγαλύτερη 
ανάγκη, κάποιοι άλλοι λιγότερη- κάποιοι άνθρωποι έχουν σωματικά προβλήματα 
και κάποιοι άλλοι γνωστικά- κάποιοι άνθρωποι έχουν προσωπικές ανάγκες και 
κάποιοι άλλοι επαγγελματικές- όποια ανάγκη κι αν έχει το άτομο με το οποίο 
συνεργάζεστε ή για το οποίο εργάζεστε, το να είστε σε θέση να του/της παρέχετε 
υποστήριξη είναι σημαντικό, όχι μόνο για το άτομο, που βοηθιέται να ξεπεράσει 
τις δυσκολίες του/της, αλλά και για εσάς ως πάροχο υπηρεσιών, ξεπερνώντας 
την απογοήτευση που προέρχεται από την αδυναμία να παρέχετε την ίδια 
υποστήριξη και τις ίδιες προσβάσιμες υπηρεσίες σε όλους.

Αυτός ο οδηγός χωρίς αποκλεισμούς έχει ως στόχο την παροχή ψηφιακών 
λύσεων, οι οποίες είναι εύκολες στη χρήση και προσαρμόσιμες σε διαφορετικές 
καταστάσεις και ομάδες-στόχους, προκειμένου να δοθεί σε όλους η ευκαιρία 
να συμμετέχουν και να εντάσσονται στην κοινωνία, παρά τις πιθανές ειδικές 
ανάγκες που μπορεί να έχουν.



Με συγχρηματοδότηση από το 
πρόγραμμα «Erasmus+» 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας δημοσίευσης δεν συνιστά έγκριση του 
περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί 

υπεύθυνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν.
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Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας δημοσίευσης δεν 

συνιστά έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει τις απόψεις μόνο των συγγραφέων, 

και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που 

περιέχονται σε αυτήν.
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This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 
International License. CC BY-NC-SA

http://www.iberika-online.eu/
http://www.activecitizens.eu/
http://www.cesie.org/
http://www.clavis.org/

	IO5-cover-el
	io5-inclusive-guidebook-el
	IO5_-_Inclusive_Guidebook
	Abstract
	_bookmark0
	Introduction
	“Digital_practices_for_inclusive_program
	Digital_tools_and_difficulties
	Digital_inclusive_programs_at_EU_level_
	Digital_practices_in_education
	Digital_practices_for_inclusive_programs
	Denmark’s_experiences
	Selecting_and_using_digital_resources
	How_to_choose_the_digital_tool
	Denmark’s_experience
	Germany’s_experience
	Italy’s_experience
	H5P_–_dictation_(Greece’s_examples)
	_jy6e1jgvhlca
	Moodle_–_Accessibility_(Sweden’s_example
	Wix_–_Creating_webpages_(Denmark’s_examp
	Tips_and_examples_
	Further_examples
	TBLT_methodology
	bookmark6
	How_to_create_a_curriculum_with_digital_
	￼￼Digital_Resources_Toolbox
	_bookmark28
	Conclusion_
	_bookmark30
	Περίληψη
	Εισαγωγή
	“Ψηφιακές Πρακτικές για Προγράμματα χωρίς Αποκλεισμούς”
	Πλαίσιο
	Ψηφιακά εργαλεία και δυσκολίες

	Προγράμματα ψηφιακής ένταξης σε επίπεδο ΕΕ

	Ψηφιακές πρακτικές στην εκπαίδευση
	Ψηφιακές πρακτικές για προγράμματα χωρίς αποκλεισμούς - πιλοτικά μαθήματα για μαθητές
	Η εμπειρία της Ιταλίας 
	Η εμπειρία της Γερμανίας
	Η εμπειρία της Σουηδίας
	Η εμπειρία της Ελλάδας
	Η εμπειρία της Δανίας


	Επιλογή και χρήση ψηφιακών πόρων
	Πώς να επιλέξετε ψηφιακό εργαλείο
	Η εμπειρία της Δανίας
	Η εμπειρία της Γερμανίας
	Η εμπειρία της Ιταλίας
	Η εμπειρία της Σουηδίας
	Η εμπειρία της Ελλάδας

	Πώς να χρησιμοποιήσετε τους ψηφιακούς πόρους (σε διάφορους τομείς)
	LearningApps.org (Το παράδειγμα της Ιταλίας)
	Συμβουλές και παραδείγματα
	Moodle – ηχητικά μηνύματα (Το παράδειγμα της Γερμανίας)
	Συμβουλές και παραδείγματα
	H5P – Υπαγόρευση (Το παράδειγμα της Ελλάδας)
	Συμβουλές και παραδείγματα
	Moodle – Προσβασιμότητα (Το παράδειγμα της Σουηδίας)
	Συμβουλές και παραδείγματα
	Wix – Δημιουργία ιστοσελίδων (Το παράδειγμα της Δανίας)


	Περισσότερα παραδείγματα
	Η μεθοδολογία TBLT
	Πώς να δημιουργήσετε ένα πρόγραμμα σπουδών με ψηφιακά χαρακτηριστικά

	Εργαλειοθήκη ψηφιακών πόρων
	Φόρουμ συζητήσεων
	Επίλογος

	IO5-cover-el

